
 
บทท่ี  ๓ 

ปฏิจจสมุปบาทในพุทธปรัชญาเถรวาท 

 
ในบทนี้  ผู
วิจัยจะได
ศึกษาปฏิจจสมุปบาทในพุทธปรัชญาเถรวาท  โดยจะกล&าวถึงความหมาย

ของความเป,นสาเหตุ  หลักความเป,นสาเหตุ  ลักษณะของความเป,นสาเหตุ  ความสัมพันธ/กันอย&างจําเป,น
ระหว&างสาเหตุและผล  และธรรมชาติของความเป,นสาเหตุ  ต&อจากนั้นจึงสรุปแนวคิดเรื่องปฏิจจสมุปบาท
ในพุทธปรัชญาเถรวาทเป,นลําดับสืบไป 

 
๓.๑  ความหมายและหลักความเป#นสาเหตุ 
 

ในส&วนนี้จะได
กล&าวถึงความหมายของความเป,นสาเหตุในปฏิจจสมุปบาท  และการ
แบ&งปฏิจจสมุปบาทออกเป,น  ๒  หลักใหญ& ๆ คือ  หลักท่ัวไปและหลักเฉพาะ  หลักปฏิจจสมุปบาทจัดเป,น
หลักความเป,นสาเหตุ  คือ  หลักท่ัวไปจัดเป,นหลักความเป,นสาเหตุท่ัวไป  (The  General  Principle  of  
Causation)  ส&วนหลักเฉพาะจัดเป,นหลักความเป,นสาเหตุเฉพาะ  (The  Special  Principle  of  Causation)  
ซ่ึงมีรายละเอียดดังต&อไปนี้ 

 
๓.๑.๑  ความหมายของความเป#นสาเหตุ  
 
คําว&า  ความเป,นสาเหตุ  หมายถึง  การท่ีสิ่งหนึ่งเป,นปMจจัยให
เกิดอีกสิ่งหนึ่ง  ได
แก&  อวิชชา

เป,นปMจจัยให
เกิดสังขาร  สังขารเป,นปMจจัยให
เกิดวิญญาณ  ฯลฯ  ชาติเป,นปMจจัยให
เกิดชรามรณะ  ดังท่ี
พระพุทธเจ
าตรัสไว
ในปฏิจจสมุปปาทสูตรว&า 

ภิกษุท้ังหลาย  ปฏิจจสมุปบาท  เป,นอย&างไร  คือ  เพราะอวิชชาเป,นปMจจัย  สังขารจึงมี  เพราะ
สังขารเป,นปMจจัย  วิญญาณจึงมี  เพราะวิญญาณเป,นปMจจัย  นามรูปจึงมี  เพราะนามรูปเป,นปMจจัย  
สฬายตนะจึงมี  เพราะสฬายตนะเป,นปMจจัย  ผัสสะจึงมี  เพราะผัสสะเป,นปMจจัย  เวทนาจึงมี  
เพราะเวทนาเป,นปMจจัย  ตัณหาจึงมี  เพราะตัณหาเป,นปMจจัย  อุปาทานจึงมี  เพราะอุปาทานเป,น
ปMจจัย  ภพจึงมี  เพราะภพเป,นปMจจัย  ชาติจึงมี  เพราะชาติเป,นปMจจัย  ชรา  มรณะ  โสกะ  (ความ
เศร
าโศก)  ปริเทวะ  (ความคร่ําครวญ)  ทุกข/  (ความทุกข/กาย)  โทมนัส  (ความทุกข/ใจ)  และ       
อุปายาส  (ความคับแค
นใจ)  จึงมี  ความเกิดข้ึนแห&งกองทุกข/ท้ังมวลนี้  มีได
ด
วยประการฉะนี้  ภิกษุ
ท้ังหลาย  นี้เรียกว&า  ปฏิจจสมุปบาท 

อนึ่ง  เพราะอวิชชาดับไปไม&เหลือด
วยวิราคะ  สังขารจึงดับ  เพราะสังขารดับ  วิญญาณจึงดับ  
เพราะวิญญาณดับ  นามรูปจึงดับ  เพราะนามรูปดับ  สฬายตนะจึงดับ  เพราะสฬายตนะดับ  ผัสสะ
จึงดับ  เพราะผัสสะดับ  เวทนาจึงดับ  เพราะเวทนาดับ  ตัณหาจึงดับ  เพราะตัณหาดับ  อุปาทาน



๓๗ 
 

 
 

จึงดับ  เพราะอุปาทานดับ  ภพจึงดับ  เพราะภพดับ  ชาติจึงดับ  เพราะชาติดับ  ชรา  มรณะ  โสกะ  
ปริเทวะ  ทุกข/  โทมนัส  และอุปายาสจึงดับ  ความดับแห&งกองทุกข/ท้ังมวลนี้  มีได
ด
วยประการ
ฉะนี้๑ 

จากพุทธพจน/ดังกล&าว  จะเห็นว&าพระพุทธองค/ทรงอธิบายปฏิจจสมุปบาทว&าหมายถึงการ
ท่ีปฏิจจสมุปปMนนธรรมอย&างหนึ่งเป,นปMจจัยให
เกิดปฏิจจสมุปปMนนธรรมอีกอย&างหนึ่ง  คือ  อวิชชาเป,น
ปMจจัยให
เกิดสังขาร  สังขารเป,นปMจจัยให
เกิดวิญญาณ  ฯลฯ  ชาติเป,นปMจจัยให
เกิดชรามรณะ  

พุทธทาสภิกขุ  ได
อธิบายความหมายของปฏิจจสมุปบาทไว
ว&า  คําว&า  ปฏิจจสมุปบาท  มัน
เล็งถึงอาการท่ีเม่ือสิ่งหนึ่งเป,นปMจจัย  ทําให
สิ่งใหม&เกิดข้ึน  นี่คือปฏิจจสมุปบาท...  คืออาการท่ีเหตุได
ทํา
ให
ผลเกิดข้ึน  นี้เรียกว&าปฏิจจสมุปปบาท๒  กล&าวคือ  ปฏิจจสมุปบาทจะหมายเอาอาการท่ีสิ่งหนึ่งเป,น
ปMจจัยให
เกิดอีกสิ่งหนึ่ง  เช&น  อวิชชาเป,นปMจจัยให
เกิดสังขาร  เป,นต
น 

พระพรหมคุณาภรณ/  (ป.อ. ปยุตฺโต)  ได
อธิบายความหมายของปฏิจจสมุปบาทไว
ว&า  หมายถึง  
การเกิดข้ึนพร
อมแห&งธรรมท้ังหลายเพราะอาศัยกัน  ธรรมท่ีอาศัยกันเกิดข้ึนพร
อม  การท่ีสิ่งท้ังหลายอาศัย
กัน ๆ จึงเกิดมีข้ึน๓  การท่ีทุกข/เกิดข้ึนเพราะอาศัยปMจจัยต&อเนื่องกันมา  มีองค/คือหัวข
อ  ๑๒  ได
แก&  เพระ
อวิชชาเป,นปMจจัย  สังขารจึงมี  เพราะสังขารเป,นปMจจัย  วิญญาณจึงมี  เป,นต
น๔ 

จากความหมายของปฏิจจสมุปบาทดังกล&าวข
างต
น  แสดงให
เห็นว&าความเป,นสาเหตุ
ในปฏิจจสมุปบาทหมายถึงการท่ีสิ่งหนึ่งเป,นปMจจัยให
เกิดอีกสิ่งหนึ่ง  สิ่งหนึ่งในท่ีนี้หมายถึงปMจจัยหลักท่ี
เป,นตัวก&อให
เกิดผล  แต&ปMจจัยหลักก็ใช&ว&าจะดํารงอยู&ได
ด
วยตัวเอง  ยังต
องมีปMจจัยร&วมอ่ืน ๆ มาสนับสนุน  
ในการเกิดผลหนึ่ง ๆ ต
องอาศัยท้ังปMจจัยหลักและปMจจัยร&วม  ผลจึงจะเกิดข้ึนได
 

คําว&า  “ปMจจัย”  หมายถึง  “เครื่องเก้ือหนุน”  หรือ  “สิ่งเก้ือหนุน”  หมายความว&าเก้ือหนุน
สรรพสิ่งให
เกิดข้ึนต้ังอยู&และเปลี่ยนแปลง  เหตุท่ีให
ความหมายของปMจจัยว&า  “เครื่องเก้ือหนุน”  ก็เพ่ือ
แสดงให
เห็นว&า  การเกิดข้ึนต้ังอยู&และเปลี่ยนแปลงของสิ่งหนึ่งย&อมต
องอาศัยปMจจัยหลายอย&างเก้ือหนุน๕  
เช&น  ทุกข/เกิดข้ึนได
  เพราะอาศัยปMจจัยหลายอย&างนับต้ังแต&อวิชชามาจนถึงชาติ  ชรามรณะ  และเหตุท่ี
ให
ความหมายของปMจจัยว&า  “สิ่งเก้ือหนุน”  ก็เพ่ือแสดงให
เห็นปMจจัยท่ีเป,นตัวหลักตัวหนึ่งท่ีเก้ือหนุนอย&าง
สําคัญ  แต&ในความเป,นจริงแล
วปMจจัยหลักตัวนั้นก็ใช&ว&าจะดํารงอยู&ได
โดด ๆ ตามลําพัง  คงยังมีปMจจัยตัว
อ่ืน ๆ เข
ามาช&วยสนับสนุน  เช&น  เวทนาเป,นปMจจัยหลักท่ีทําให
เกิดตัณหา  แต&เวทนาก็ใช&ว&าจะดํารงอยู&ได


                                                                    
๑ สํ.นิ.  (ไทย)  ๑๖/๑/๑-๓. 
๒ พุทธทาสภิกขุ,  อิทัปป(จจยตา,  พิมพ/ครั้งท่ี  ๒,  (กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ,  ๒๕๔๙),  หน
า  ๔๗๕-

๒๗๖. 
๓ พระพรหมคุณาภรณ/  (ป.อ.  ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสตร*  ฉบับประมวลธรรม,  พิมพ/ครั้งท่ี  ๑๓,  

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ/ผลิธัมม/,  ๒๕๔๘),  หน
า  ๓๔๐. 
๔ พระพรหมคุณาภรณ/  (ป.อ.  ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสตร*  ฉบับประมวลศัพท*  (ชําระ-เพ่ิมเติม  

ช&วงท่ี  ๑),  พิมพ/ครั้งท่ี  ๑๒,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ/มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๕๑),  หน
า  ๑๙๓. 
๕ บรรจบ  บรรณรุจิ,  ปฏิจจสมุปบาท  กระบวนธรรมเพ่ือความเข-าใจชีวิต,  พิมพ/ครั้งท่ี  ๓,  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ/มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๙),  หน
า  ๗๑. 



๓๘ 
 

 
 

โดด ๆ  ตามลําพัง  เวทนาต
องมีปMจจัยตัวอ่ืน ๆ เข
ามาช&วยสนับสนุน  ได
แก&  อวิชชา  สังขาร  วิญญาณ  
นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ 

ในการเกิดผลหนึ่ง ๆ  ต
องอาศัยปMจจัยหลากหลาย  ในบรรดาปMจจัยเหล&านั้นบางตัวเป,นปMจจัย
หลัก  แต&บางตัวเป,นเพียงปMจจัยร&วม  ด
วยเหตุนี้  ปMจจัยจึงมีอยู&  ๒  ประเภท  คือ   

๑)  ปMจจัยหลัก  หมายถึง  ปMจจัยท่ีมีความสําคัญอย&างยิ่งต&อการทําให
เกิดผลอย&างใดอย&าง
หนึ่ง  หากไม&มีปMจจัยตัวนี้  ผลท่ีว&านั้นจะไม&มีทางเกิดข้ึนได
เลย  ไมว&าจะทําอย&างไรก็ตาม  เช&น  อวิชชา
เป,นปMจจัยให
เกิดสังขาร  สังขารเป,นปMจจัยให
เกิดวิญญาณ  วิญญาณเป,นปMจจัยให
เกิดนามรูป  เป,นต
น  ใน
กรณีนี้  อวิชชาถือเป,นปMจจัยหลักสําหรับการก&อให
เกิดสังขาร  สังขารถือเป,นปMจจัยหลักสําหรับการ
ก&อให
เกิดวิญญาณ  วิญญาณถือเป,นปMจจัยหลักสําหรับการก&อให
เกิดนามรูป   

๒)  ปMจจัยร&วม  หมายถึง  ปMจจัยต&าง ๆ ท่ีรวมกันเข
าแล
วช&วยให
ปMจจัยหลักสามารถก&อให
เกิด
ผลอย&างใดอย&างหนึ่ง  เช&น  เวทนาเป,นปMจจัยให
เกิดตัณหา  ตัณหาเป,นปMจจัยให
เกิดอุปาทน  เป,นต
น  ใน
กรณีนี้  ตัณหาเป,นปMจจัยหลักสําหรับการก&อให
เกิดอุปาทาน  แต&ตัณหาก็ใช&ว&าจะดํารงอยู&ได
ด
วยตัวเอง  
ตัณหาต
องมีปMจจัยอ่ืน ๆ มาสนับสนุน  ได
แก&  อวิชชา  สังขาร  วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  
และเวทนา  ปMจจัยเหล&านี้เป,นปMจจัยร&วมท่ีมาสนับสนุนตัณหาเพ่ือให
ตัณหาสามารถก&อให
เกิดอุปาทานได
   

จะเห็นว&าพุทธปรัชญาเถรวาทไม&ได
สอนเรื่องปMจจัยเดียว-ผลเดียว  แต&สอนว&าปMจจัยท่ีทําให

เกิดผลนั้นมีหลากหลาย  ซ่ึงในจํานวนปMจจัยเหล&านั้นก็มีท้ังปMจจัยหลักและปMจจัยร&วม  ปMจจัยเหล&านี้แหละ
เม่ือรวมกันเข
าแล
วสามารถทําให
ผลเกิดข้ึนได
  ปMจจัยมีความสามารถในการช&วยอุปการะ  (สันติ)  อยู&  ๓  
อย&าง  คือ  (๑)  ชนกสันติ  ความสามารถในการช&วยอุปการะทําให
ผลเกิดข้ึน  (๒)  อุปถัมภกสันติ  
ความสามารถในการทําให
ผลดํารงอยู&  (๓)  อนุปาลกสันติ  ความสามารถในการช&วยอุปการะด
วยการ
รักษาผลให
ดําเนินไปได
อย&างสมํ่าเสมอ๖  จะอย&างไรก็ตาม  ไม&ได
หมายความว&าปMจจัยตัวเดียวหรืออย&าง
เดียวจะมีความสามารถครบท้ัง  ๓  อย&าง  ปMจจัยบางตัวอาจมีความสามารถเพียงอย&างเดียว  ในขณะท่ี
ปMจจัยบางตัวมีความสามารถ  ๒  อย&าง   

จากท่ีกล&าวมานี้  จะเห็นว&า  ความเป,นสาเหตุ  หมายถึง  การท่ีสิ่งต&าง ๆ รวมกันเข
าแล
วเป,น
ปMจจัยให
สิ่งใดสิ่งหนึ่งเกิดข้ึนต้ังอยู&และดําเนินต&อไป  การท่ีผลจะเกิดข้ึนได
ต
องอาศัยปMจจัยหลากหลาย  ท้ัง
ปMจจัยหลักและปMจจัยร&วม  ปMจจัยเหล&านี้รวมกันเข
าแล
วสามารถทําให
ผลเกิดข้ึนดํารงอยู&และดําเนินไปได
 

 
๓.๑.๒  หลักความเป#นสาเหตุ 
 
พุทธปรัชญาเถรวาทมีทัศนะว&า  โลกเกิดข้ึนเพราะอาศัยการประชุมแห&งเหตุปMจจัย  การประชุม

แห&งเหตุปMจจัยไม&ใช&เกิดข้ึนโดยบังเอิญ  แต&ดําเนินไปตามหลักปฏิจจสมุปบาท  หลักปฏิจจสมุปบาท  
(Dependent  Origination)  เป,นหลักธรรมสําคัญมาก  มีพุทธพจน/รับรองว&า  “ผู
ใดเห็นปฏิจจสมุปบาท  ผู


                                                                    
๖ พระไตรปgฎกแก&นธรรม  ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พระอภิธรรมปgฎก,  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ/มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑),  หน
า  ๘๑๘. 



๓๙ 
 

 
 

นั้นชื่อว&าเห็นธรรม  ผู
ใดเห็นธรรม  ผู
นั้นชื่อว&าเห็นปฏิจจสมุปบาท”๗  หลักปฏิจจสมุปบาทท่ีพระพุทธเจ
าทรง
แสดงไว
มี  ๒  หลักด
วยกัน  คือหลักท่ัวไปท่ีให
ตัวบท  และหลักเฉพาะท่ีแจกแจงหัวข
อธรรม  หลักท่ัวไปนั้น
ใช
ได
กับทุกสิ่งในจักรวาล  ทําให
นักวิชาการทางด
านพุทธศาสนาส&วนใหญ&เห็นว&าหลักท่ัวไปกับหลักเฉพาะนั้น
ต&างกันตรงท่ีหลักท่ัวไปเป,นหลักความเป,นสาเหตุท่ัวไป  (The  General  Principle  of  Causation)  ส&วน
หลักเฉพาะเป,นหลักความเป,นสาเหตุเฉพาะ  (The  Special  Principle  of  Causation)๘  เพราะใช
ได
เฉพาะ
กับสิ่งมีชีวิตโดยเฉพาะอย&างยิ่งชีวิตมนุษย/  แต&ละหลักแบ&งออกเป,น  ๒  ส&วน  คือ  ส&วนแรกแสดงสภาวะการ
เกิดเรียกว&าสมุทัยวาร  ส&วนหลังแสดงสภาวะการดับเรียกว&านิโรธวาร 

 
๓.๑.๒.๑  หลักความเป#นสาเหตุท่ัวไป 
 
ในพระสูตรหลายสูตรของสังยุตตนิกาย  นิทานวรรค  พระพุทธเจ
าจะตรัสหลักท่ัวไปหรือหลัก

ความเป,นสาเหตุท่ัวไปปนอยู&กับปฏิจจสมุปบาทแบบประยุกต/  เช&น  ในทุติยทสพลสูตร  พระพุทธเจ
าตรัส
ว&า  “เพราะเหตุนี้  เม่ือสิ่งนี้มี  สิ่งนี้จึงมี  เพราะสิ่งนี้เกิดข้ึน  สิ่งนี้จึงเกิดข้ึน  เพราะสิ่งนี้ไม&มี  สิ่งนี้จึงไม&มี  
เพราะสิ่งนี้ดับไป  สิ่งนี้จึงดับไป  คือ  เพราะอวิชชาเป,นปMจจัย  สังขารท้ังหลายจึงมี  เพราะสังขารเป,น
ปMจจัย  วิญญาณจึงมี  ฯลฯ  ความเกิดข้ึนแห&งกองทุกข/ท้ังมวลนี้  มีได
ด
วยประการฉะนี้”๙  แต&นักวิชาการ
นิยมแยกมากล&าวเฉพาะจึงคัดมากล&าวเฉพาะหลักท่ัวไป  หลักท่ัวไปเป,นหลักท่ีอธิบายกระบวนการเกิดดับ
ของสรรพสิ่งในโลกท้ังท่ีมีชีวิตและไม&มีชีวิต  โดยไม&ระบุหัวข
อธรรม  มีตัวบท  (Formula)  ดังนี้ 

ก. เม่ือสิ่งนี้มี  สิ่งนี้จึงมี 

เพราะสิ่งนี้เกิดข้ึน  สิ่งนี้จึงเกิดข้ึน 

ข. เม่ือสิ่งนี้ไม&มี  สิ่งนี้จึงไม&มี 

เพราะสิ่งนี้ดับไป  สิ่งนี้จึงดับไป๑๐   

“สิ่งนี้”  ในข
อความแรกหมายถึงสิ่งท่ีทําหน
าท่ีเป,นสาเหตุ  ส&วน  “สิ่งนี้”  ในข
อความหลัง
หมายถึงสิ่งท่ีทําหน
าท่ีเป,นผล  หลักท่ัวไปเพียงแต&บอกกว
าง ๆ ว&า  ถ
าสิ่งใดสิ่งหนึ่งจะเกิดข้ึนต
องมีสาเหตุ
สนับสนุน  โดยไม&มีการระบุลงไปว&าสิ่งนั้นคืออะไร  และสาเหตุนั้น ๆ ประกอบด
วยอะไรบ
าง  ตัวบทนี้
เขียนเป,นประโยคสัญลักษณ/ได
ดังนี้๑๑ 

ก. เม่ือมี  ก.  ก็มี  ข. 

เพราะ  ก.  เกิดข้ึน  ข.  จึงเกิดข้ึน 

                                                                    
๗ ม.มู.  (ไทย)  ๑๒/๓๐๖/๓๓๘. 
๘ ดูรายละเอียดใน  สมภาร  พรมทา,  พุทธปรัชญาในอภิธรรมป1ฎก,  (คณะอักษรศาสตร/ : จุฬาลงกรณ/

มหาวิทยาลัย,  ๒๕๔๗),  หน
า  ๓๙๘. 
๙ สํ.นิ.  (ไทย)  ๑๖/๒๒/๓๙. 
๑๐ สํ.นิ.  (ไทย)  ๑๖/๒๑/๓๘.,  สํ.นิ.  (ไทย)  ๑๖/๓๗/๗๙.  ฯลฯ 
๑๑ พระเมธีธรรมาภรณ/  (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต),  พุทธศาสนากับปรัชญา,  (กรุงเทพมหานคร : บริษัท  

อมรินทร/  พริ้นติ้ง  กรุkพ  จํากัด, ๒๕๓๓),  หน
า  ๑๑๔. 



๔๐ 
 

 
 

ข. เม่ือไม&มี  ก.  ก็ไม&มี  ข. 

เพราะ  ก.  ดับ  ข.  จึงดับ 

ข
อความท้ังสี่นี้มีความสืบเนื่องต&อกันและกัน  เป,นข
อความท่ีแสดงถึงทัศนะพ้ืนฐานในการมอง
สรรพสิ่งของพุทธศาสนาว&า  อะไรก็ตามท่ีเกิดข้ึนเพราะสาเหตุ  (ดังข
อความท่ีว&า  เม่ือมี  ก.  ก็มี  ข.  ในท่ีนี้
เราถือว&า  ข.  เป,นผลสืบเนื่องมาจาก  ก.  หรืออีกนัยหนึ่ง  ก.  เป,นสาเหตุของ  ข.)  สิ่งนั้นๆ  เราอาจยืนยัน
ได
ว&า  หากสาเหตุของมันไม&มี  มันจะไม&มีทางเกิดข้ึนอย&างท่ีเห็นนั้นได
อย&างเด็ดขาด  (ดังข
อความท่ีว&า  เม่ือ
ไม&มี  ก.  ก็ไม&มี  ข.  เม่ือ  ข.  เป,นผลของ  ก.  หรืออีกนัยหนึ่ง  เม่ือ  ก.  เป,นสาเหตุของ  ข.  เราก็อาจยืนยัน
ได
ว&า  ในกรณีท่ี  ก.  ไม&เกิด  ข.  ย&อมไม&มีทางเกิด)๑๒  ดังนั้น  จะเห็นว&า  สาระสําคัญของหลักท่ัวไปก็คือ  
ถ
ามีสาเหตุ  ก็มีผล  ถ
าไม&มีสาเหตุ  ก็ไม&มีผล  ซ่ึงเท&ากับแสดงว&า  ผลทุกอย&างต
องมีสาเหตุ  แต&อาจมีผู
สงสัย
ว&า  เนื้อหาของหลักท่ัวไปนี้แสดงด
วยว&า  สาเหตุทุกอย&างทําให
เกิดผล  ใช&หรือไม&  ตอบว&าไม&ใช&  เพราะเม่ือ
ดูตามบริบทท่ีตรัสหลักท่ัวไปคือปMจจัยหรือปMจจยาการ  ๑๒  มีอวิชชาเป,นต
นแล
ว  จะเห็นว&าสาเหตุท่ีตรัสถึง
ในหลักท่ัวไปนี้มุ&งไปท่ีสาเหตุชนิดจําเป,น  (necessary  cause)  คือสาเหตุท่ีขาดไม&ได
สําหรับการเกิดของผล  
แต&จะเกิดข้ึนจริงหรือไม&  ต
องข้ึนอยู&กับเง่ือนไขคือสาเหตุประกอบหรือสาเหตุอ่ืนท่ีมาสนับสนุน  เช&น  
เวทนาเป,นสาเหตุให
เกิดตัณหา  ตัณหาจะเกิดไม&ได
ถ
าไม&มีเวทนา  แต&เวทนาจะทําให
เกิดตัณหาได
หรือไม&ก็
ข้ึนอยู&กับว&าในขณะนั้นผู
เสวยเวทนามีสติและสัมปชัญญะกํากับอยู&หรือไม&  ถ
ามี  เวทนาก็ทําให
เกิดตัณหา
ไม&ได
  แต&ถ
าไม&มี  เวทนาก็ทําให
เกิดตัณหาได
๑๓        

 หลักท่ัวไปหรือหลักความเป,นสาเหตุท่ัวไปครอบคลุมสังขตธรรมท้ังหมด  อันได
แก&  ขันธ/ห
า
หรือปรมัตถธรรมสาม  คือ  จิต  เจตสิก  และรูป  เม่ือเทียบเคียงหลักท่ัวไปกับหลักไตรลักษณ/  เราจะ
พบว&า  ไตรลักษณ/ครอบคลุมสังขตธรรมท้ังปวง  ในเม่ือสังขตธรรมต
องเกิดข้ึน  แปรปรวน  และดับสลาย
ไปหรือเปลี่ยนแปลงไปตามกฎไตรลักษณ/  ความเป,นไปดังกล&าวของสังขตธรรมก็ต
องเป,นไปตามปMจจัยด
วย  
เพราะมิฉะนั้นจะกลายเป,นเกิดโดยบังเอิญซ่ึงขัดกับการปฏิเสธเรื่องอธิจจสมุปปMนนิกวาทท่ีถือว&าสิ่ง
ท้ังหลายเกิดข้ึนโดยบังเอิญคือไม&มีเหตุ  จะอย&างไรก็ตาม  หลักท่ัวไปก็ไม&ได
มีแก&สิ่งท่ีเป,นอสังขตธรรมคือ
พระนิพพาน  พระนิพพานเป,นสิ่งท่ีไม&ได
อยู&ภายใต
ขอบเขตของหลักท่ัวไปเพราะพระนิพพานนั้นไม&เกิด  ไม&
ถูกสร
าง  และไม&ถูกปMจจัยปรุงแต&ง๑๔         

เนื่องจากว&าหลักท่ัวไปหรือหลักความเป,นสาเหตุท่ัวไปนี้พระพุทธเจ
าตรัสเอาไว
ไม&ละเอียด  
นักคิดในพุทธศาสนายุคหลัง ๆ ท่ีเรียกว&าพระอรรถกถาจารย/จึงได
แต&งตําราอธิบายหลักท่ัวไปให
ละเอียด
ออกไปอีก  หลักท่ัวไปนี้มีชื่อเรียกอีกอย&างหนึ่งว&าธรรมนิยามหรือนิยาม  ในอรรถกถาแห&งทีฆนิกาย  พระ
อรรถกถาจารย/ได
จําแนกนิยามไว
  ๕  ประการ  คือ  (๑)  อุตุนิยาม  คือกฎธรรมชาติส&วนท่ีเก่ียวกับวัตถุท่ี
ไม&มีชีวิต  (๒)  พีชนิยาม  คือกฎธรรมชาติส&วนท่ีเก่ียวกับสิ่งมีชีวิต  (๓)  จิตนิยาม  คือกฎธรรมชาติ
เก่ียวกับกลไกการทํางานของจิต  (๔)  กรรมนิยาม  คือกฎการให
ผลของกรรม  และ  (๕)  ธรรมนิยาม  คือ
                                                                    

๑๒ สมภาร  พรมทา,  “กาลและอวกาศในพุทธปรัชญาเถรวาท”,  วิทยานิพนธ/อักษรศาสตรมหาบัณฑิต,  
(บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ/มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๑),  หน
า  ๙๐ 

๑๓ วัชระ  งามจิตรเจริญ,  พุทธศาสนาเถรวาท,  พิมพ/ครั้งท่ี  ๒,  (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ/
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร/, ๒๕๕๒),  หน
า  ๑๗๙. 

๑๔ สรุปจาก  วัชระ  งามจิตรเจริญ,  พุทธศาสนาเถรวาท,  หน
า  ๑๗๓-๑๗๖. 



๔๑ 
 

 
 

กฎใหญ&ท่ีครอบคลุมกฎทุกกฎ  กล&าวคือ  นิยาม  ๔  ข
อข
างต
น  รวมท้ังปฏิจจสมุปบาทแบบประยุกต/  
และอริยสัจ  ๔  เป,นหลักท่ีนิรนัยออกมาจากหลักท่ัวไปท่ีเรียกว&าธรรมนิยาม๑๕    

นิยามท้ัง  ๕  ข
อนั้นมีเนื้อหาว&าดังนี้๑๖     

๑.  อุตุนิยาม  มีเนื้อหาว&า  (๑)  วัตถุ  (material  object)  ทุกอย&างมีความสัมพันธ/เนื่องถึงกัน  
(๒)  ระหว&างวัตถุสองชิ้นท่ีเก่ียวเนื่องกันในแง&ท่ีสิ่งหนึ่งเป,นสาเหตุและอีกสิ่งเป,นผล  มีระเบียบ  ความ
สมํ่าเสมอ  และกฎเกณฑ/ท่ีแน&นอน  (๓)  ภายในวัตถุแต&ละชิ้น  มีความเป,นระเบียบ  สมํ่าเสมอ  และ
กฎเกณฑ/ท่ีแน&นอน  (๔)  ในโลกแห&งวัตถุ  สาเหตุอย&างเดียวกันย&อมส&งผลเหมือนกัน  เช&น  เม่ือลมพัดกังหัน
ก็หมุน  ลมเป,นสาเหตุ  ส&วนการท่ีกังหันหมุนเป,นผล  ทุกครั้งท่ีลมพัด  กังหันจะหมุนเสมอ  ความเป,น
ระเบียบนี้ถูกควบคุมด
วยอุตุนิยาม 

๒.  พีชนิยาม  มีเนื้อหาว&า  (๑)  สิ่งมีชีวิต  (organism)  ทุกอย&างมีความสัมพันธ/เนื่องถึงกัน  
(๒)  ระหว&างสิ่งมีชีวิตสองหน&วยท่ีเก่ียวข
องกันในแง&ท่ีสิ่งหนึ่งเป,นสาเหตุและอีกสิ่งเป,นผล  มีระเบียบ  ความ
สมํ่าเสมอ  และกฎเกณฑ/ท่ีแน&นอน  (๓)  ภายในสิ่งมีชีวิตแต&ละหน&วย  มีความเป,นระเบียบ  สมํ่าเสมอ  และ
กฎเกณฑ/ท่ีแน&นอน  (๔)  ในโลกแห&งสิ่งมีชีวิต  สาเหตุอย&างเดียวกันย&อมส&งผลเหมือนกัน  เช&น  เมล็ดข
าว
เม่ือนําไปเพาะจะได
ต
นข
าว  เมล็ดข
าวคือสาเหตุ  ต
นข
าวคือผล  ทุกครั้งท่ีนําเมล็ดข
าวไปเพาะจะได
ต
นข
าว
เสมอ  ความเป,นระเบียบนี้ถูกควบคุมด
วยพีชนิยาม 

๓.  จิตนิยาม  มีเนื้อหาว&า  (๑)  จิตทุกดวงมีความสัมพันธ/เนื่องถึงกัน  (๒)  ระหว&างจิตสอง
ดวงท่ีเก่ียวเนื่องกันในแง&ท่ีดวงหนึ่งเป,นสาเหตุและอีกดวงเป,นผล  มีระเบียบ  ความสมํ่าเสมอ  และ
กฎเกณฑ/ท่ีแน&นอน  (๓)  ภายในจิตแต&ละดวง  มีความเป,นระเบียบ  สมํ่าเสมอ  และกฎเกณฑ/ท่ีแน&นอน  
(๔)  ในโลกแห&งจิตสาเหตุอย&างเดียวกันย&อมก&อให
เกิดผลอย&างเดียวกัน  เช&น  เม่ือมีวัตถุ  ก.  มากระทบตา  
จิตรับรู
แล
วจะเกิดอาการ  ข.  ก.  คือสาเหตุ  อาการ  ข.  คือผล  ทุกครั้งท่ีมี  ก.  จะมี  ข.  เสมอ  ความ
เป,นระเบียบนี้ถูกควบคุมด
วยจิตนิยาม 

๔.  กรรมนิยาม  มีเนื้อหาว&า  (๑)  กรรมกล&าวคือการกระทําท่ีเกิดจากความจงใจทุกอย&างมีผล
สนองตอบผู
กระทําเสมอ  ยกเว
นกรรมท่ีไม&อาจสนองตอบเพราะผู
กระทํากรรมไม&มีตัวตนในสังสารวัฏอีก
แล
ว  กรรมประเภทนี้เรียกอโหสิกรรม  (๒)  กรรมมีสองประเภทคือกรรมดีและกรรมชั่ว  กรรมดีย&อม
ก&อให
เกิดผลตอบสนองดี  กรรมชั่วย&อมก&อให
เกิดผลตอบเสนองชั่ว  (๓)  ระหว&างกรรมและผลของกรรม  มี
ระเบียบ  ความสมํ่าเสมอและกฎเกณฑ/ท่ีแน&นอน  กรรมอย&างเดียวกัน  กระทําโดยบุคคลท่ีมีคุณสมบัติ
เหมือนกัน  และกระทําต&อสิ่งท่ีมีคุณสมบัติเหมือนกัน  ย&อมอํานวยวิบากเหมือนกัน  เช&น  กรรรมดีย&อม
ให
ผลท่ีดี  กรรมชั่วย&อมให
ผลท่ีชั่ว  กรรมดีและชั่วคือสาเหตุ  ผลท่ีดีและชั่วคือผล  ทุกครั้งท่ีทํากรรมดีจะ
ได
รับผลดีตอบสนอง  ทุกครั้งท่ีทํากรรมชั่วจะได
รับผลชั่วตอบสนอง  ความเป,นระเบียบนี้ถูกควบคุมด
วย
กรรมนิยาม 

                                                                    
๑๕ ดูรายละเอียดใน  สมภาร  พรมทา,  “กาลและอวกาศในพุทธปรัชญาเถรวาท”,  หน
า  ๑๖.   
๑๖ สมภาร  พรมทา,  พุทธศาสนากับวิทยาศาสตร*,  พิมพ/ครั้งท่ี  ๒,  (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ/แห&ง

จุฬาลงกรณ/มหาวิทยาลัย,  ๒๕๔๐),  หน
า  ๗๖-๗๗. 
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๕.  ธรรมนิยาม  ธรรมนิยามเป,นคําสรุปรวมเอานิยามทุกข
อท้ังหมดเข
าไว
ด
วยกัน  นิยามสี่ข
อ
ข
างต
นรวมอยู&ในธรรมนิยามนี้  ธรรมนิยามเป,นกฎใหญ&ท่ีครอบคลุมทุกกฎ  ส&วนนิยามสี่ข
อข
างต
นเป,นกฎ
ย&อยท่ีเก่ียวกับเรื่องเฉพาะเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  ธรรมนิยามมีเนื้อหาว&า  “ทุกสิ่งล
วนอิงอาศัยกันในฐานะท่ีสิ่ง
หนึ่งเป,นสาเหตุและอีกสิ่งเป,นผล”  นิยามสี่ข
อข
างต
นมีเนื้อหาเจาะจงว&า  สิ่งนั้นสิ่งนี้อิงอาศัยกันแล
วเกิด
ปรากฏการณ/เช&นนั้นเช&นนี้  สิ่งเฉพาะท่ีนิยามสี่ข
อข
างต
นพูดถึงคือ  วัตถุท่ีไม&มีชีวิต  สิ่งมีชีวิต  จิต  และ
กรรม  สี่สิ่งนี้อาจไม&ใช&สิ่งท้ังหมดท่ีมีอยู&ในจักรวาล  สมมติว&ายังมีสิ่งอ่ืนอยู&อีก  สิ่งเหล&านี้พุทธศาสนาเชื่อว&า
ย&อมดําเนินไปตามกฎความเป,นสาเหตุและผล  ไม&มีอะไรเกิดลอย ๆ โดยไม&มีท่ีมาและไม&ส&งผลกระทบถึงสิ่ง
อ่ืน  เม่ือเป,นเช&นนี้  ท&านจึงต
องใส&ธรรมนิยามเข
ามาเป,นข
อท่ีห
า  อะไรก็ตามท่ีไม&ใช&วัตถุ  ไม&ใช&สิ่งมีชีวิต  
และไม&ใช&จิตและไม&ใช&กรรม  สิ่งเหล&านั้นย&อมดําเนินไปตามธรรมนิยามนี้  ในหนังสือภาษาอังกฤษ  คํานี้มัก
แปลว&า  causality  และอีกคําแปลหนึ่งท่ีพบบ&อยคือ  general  law  of  cause  and  effect๑๗ 

เนื้อหาของนิยามห
าข
อข
างต
นนี้  ได
กล&าวถึงเฉพาะใจความสําคัญเท&านั้น  อาจมีรายละเอียด
ปลีกย&อยอ่ืนท่ีไม&ได
กล&าวถึงไว
  ขอให
สังเกตว&าเนื้อของนิยามท้ังหมดตรงกันอยู&อย&างหนึ่งคือ  เชื่อในความ
เป,นระเบียบ  สมํ่าเสมอ  แน&นอน  ระหว&างสิ่งท่ีเป,นสาเหตุและสิ่งท่ีเป,นผล 

หลักท่ัวไปหรือหลักความเป,นสาเหตุท่ัวไปแสดงให
เห็นว&า  การท่ีสิ่งต&าง ๆ จะเกิดข้ึน  ดํารง
อยู&และดับไปนั้นต
องมีปMจจัยต&าง ๆ สนับสนุนอุปถัมภ/เสมอ  ไม&มีสิ่งใดต้ังอยู&ได
ตามลําพังตนเอง  แม
เพียง
ชั่วขณะเดียว  เช&น  ในฝuายรูป  ธาตุ  ๔  อาศัยกันและกันเกิดข้ึน  แม
แต&จิตหรือวิญญาณแต&ละขณะก็ต
อง
อาศัยปMจจัยจึงเกิดข้ึนได
  อาการท่ีสิ่งต&าง ๆ อิงอาศัยกันเกิดข้ึนนั้นต
องเป,นแบบใดแบบหนึ่งในบรรดาแบบ
ความสัมพันธ/ท่ีเรียกว&า  ปMจจัย  ๒๔  อย&าง  ตามคําอธิบายในคัมภีร/มหาปMฏฐานแห&งอภิธรรมปgฎก  คือ๑๘ 

๑.  เหตุปMจจัย   สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความเป,นเหตุ                     

๒.  อารัมมณปMจจัย สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความเป,นอารมณ/   

๓.  อธิปติปMจจัย  สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความเป,นอธิบดี  

๔.  อนันตรปMจจัย สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความติดต&อกันไม&มีระหว&างค่ัน   

๕.  สมนันตรปMจจัย สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความติดต&อกันไม&มีระหว&างค่ันด
วยดี   

๖.  สหชาตปMจจัย สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความเกิดพร
อมกัน   

๗.  อัญญมัญญปMจจัย สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความเป,นปMจจัยแก&กันและกัน   

๘.  นิสสยปMจจัย   สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความเป,นท่ีอาศัย 

๙.  อุปนิสสยปMจจัย สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความเป,นท่ีอาศัยท่ีมีกําลัง   

๑๐.  ปุเรชาตปMจจัย สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความเกิดก&อน   

๑๑.  ปMจฉาชาตปMจจัย สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความเกิดทีหลัง   

                                                                    
๑๗ เรื่องเดียวกัน,  หน
า  ๗๑-๗๒. 
๑๘ อภิ.ป.  (ไทย)  ๔๐/๑/๑-๒. 
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๑๒.  อาเสวนปMจจัย สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความเสพบ&อยๆ 

๑๓.  กัมมปMจจัย สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความเป,นกรรม   

๑๔.  วิปากปMจจัย สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความเป,นวิบาก   

๑๕.  อาหารปMจจัย สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความเป,นอาหาร   

๑๖.  อินทริยปMจจัย สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความเป,นอินทรีย/   

๑๗.  ฌานปMจจัย สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความเป,นฌาน   

๑๘.  มัคคปMจจัย สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความเป,นมรรค   

๑๙.  สัมปยุตตปMจจัย สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความเป,นการประกอบ   

๒๐.  วิปปยุตตปMจจัย สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความเป,นการไม&ประกอบ   

๒๑.  อัตถิปMจจัย สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความเป,นภาวะท่ียังมีอยู&   

๒๒.  นัตถิปMจจัย สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความเป,นภาวะท่ีไม&มีอยู&   

๒๓.  วิคตปMจจัย  สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความปราศจากไป   

๒๔.  อวิคตปMจจัย สภาวธรรมท่ีช&วยอุปการะโดยความไม&ปราศจากไป   
 

๓.๑.๒.๒  หลักความเป#นสาเหตุเฉพาะ 
 
หลักเฉพาะหรือหลักความเป,นสาเหตุเฉพาะเป,นการนําเอาปฏิจจสมุปบาทแบบหลักท่ัวไปมา

อธิบายกระบวนการเกิดดับของสิ่งมีชีวิตโดยเฉพาะอย&างยิ่งชีวิตมนุษย/  หลักเฉพาะนี้ไม&อาจอธิบาย
กระบวนการเกิดดับของสิ่งไร
ชีวิตได
  เพราะว&าสิ่งไร
ชีวิตไม&มีวิญญาณ  หัวข
อของหลักเฉพาะมีดังต&อไปนี้   

ก. สมุทยวาร  คือ  การแสดงกระบวนการเกิดข้ึนของทุกข/และชีวิตมนุษย/๑๙  ดังนี้  

เพราะอวิชชาเป,นปMจจัย  สังขารจึงมี 

เพราะสังขารเป,นปMจจัย  วิญญาณจึงมี 

เพราะวิญญาณเป,นปMจจัย  นามรูปจึงมี 

เพราะนามรูปเป,นปMจจัย  สฬายตนะจึงมี 

เพราะสฬายตนะเป,นปMจจัย  ผัสสะจึงมี 

เพราะผัสสะเป,นปMจจัย  เวทนาจึงมี 

เพราะเวทนาเป,นปMจจัย  ตัณหาจึงมี 

เพราะตัณหาเป,นปMจจัย  อุปาทานจึงมี 
                                                                    

๑๙ วิสุทฺธิ.  (ไทย)  ๓/๑/๓๙๕-๓๙๖.   



๔๔ 
 

 
 

เพราะอุปาทานเป,นปMจจัย  ภพจึงมี 

เพราะภพเป,นปMจจัย  ชาติจึงมี 

เพราะชาติเป,นปMจจัย  ชรามรณะจึงมี 

โสกะ  (ความเศร
าโศก)  ปริเทวะ  (ความคร่ําครวญ)  ทุกข/  (ความทุกข/กาย)  โทมนัส  
(ความทุกข/ใจ)  และอุปายาส  (ความคับแค
นใจ)  จึงมี 

ความเกิดข้ึนแห&งกองทุกข/ท้ังมวลนี้  มีได
ด
วยประการฉะนี้ 

ข. นิโรธวาร  คือ  การแสดงกระบวนการดับของทุกข/และชีวิตมนุษย/  ดังนี้ 

เพราะอวิชชาดับไปไม&เหลือด
วยวิราคะ  สังขารจึงดับ 

เพราะสังขารดับ  วิญญาณจึงดับ 

เพราะวิญญาณดับ  นามรูปจึงดับ 

เพราะนามรูปดับ  สฬายตนะจึงดับ 

เพราะสฬายตนะดับ  ผัสสะจึงดับ 

เพราะผัสสะดับ  เวทนาจึงดับ 

เพราะเวทนาดับ  ตัณหาจึงดับ 

เพราะตัณหาดับ  อุปาทานจึงดับ 

เพราะอุปาทานดับ  ภพจึงดับ 

เพราะภพดับ  ชาติจึงดับ 

เพราะชาติดับ  ชรามรณะ  (จึงดับ) 

โสกะ  ปริเทวะ  ทุกข/  โทมนัส  และอุปายาสจึงดับ 

ความดับแห&งกองทุกข/ท้ังมวลนี้  มีได
ด
วยประการฉะนี้๒๐  

พุทธพจน/ดังกล&าวข
างต
นแสดงให
เห็นกระบวนการของสิ่งท่ีเป,นสาเหตุและผล  ซ่ึงเม่ือดูจาก
พุทธพจน/ในท่ีอ่ืนท่ีแสดงว&าสิ่งเหล&านี้ต&างฝuายต&างก็เป,นปMจจัยของกันและกัน  เช&น  นฬกลาปgสูตรท่ีแสดง
ว&า  เพราะนามรูปเป,นปMจจัย  วิญญาณจึงมี  เพราะวิญญาณเป,นปMจจัย  นามรูปจึงมี๒๑  สิ่งท่ีกล&าวถึงใน
พุทธพจน/นี้  ๑๒  อย&างต&างฝuายต&างก็เป,นปMจจัยแก&กันและกันและหมุนเวียนเป,นวงกลม  จึงจัดเป,นวัฏจักร
แห&งทุกข/  การยกเอาอวิชชาข้ึนมากล&าวเป,นอันดับแรกในวัฏจักรนี้ก็เพราะเป,นองค/ประกอบสําคัญของวัฏ
จักรนี้  เนื่องจากอวิชชาซ่ึงก็คือโมหะเป,นปMจจัยพ้ืนฐานท่ีสุดท่ีทําให
เราเกิดทุกข/  การดับทุกข/จะเป,นไปได

อย&างสมบูรณ/ก็ต&อเม่ือขจัดอวิชชานี้ได
  นอกจากนั้น  ในท่ีแห&งอ่ืนพระพุทธเจ
ายังตรัสโดยทรงยกเอาปMจจัย
                                                                    

๒๐ วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๑-๓/๑-๖.,  สํ.นิ.  (ไทย)  ๑๖/๑/๒-๓.,  สํ.นิ.  (ไทย)  ๑๖/๓๗/๗๙.,  สํ.นิ.  (ไทย)  ๑๖/
๙. ฯลฯ 

๒๑ สํ.นิ.  ๑๖/๖๗/๑๓๖. 



๔๕ 
 

 
 

อ่ืนข้ึนก&อนก็มี  เช&น  ในภิกขุสูตรทรงเอาชรามรณะข้ึนก&อน๒๒  ในกฬารสูตรทรงเอาชาติข้ึนก&อน๒๓  ในโลก
สูตรทรงเอาจักขุและรูปข้ึนก&อน๒๔  อวิชชาจึงไม&ใช&ปฐมเหตุ  (The  First  Cause)  ของปMจจัย  ๑๒  อย&าง  
เพราะอวิชชาก็เกิดจากปMจจัยคืออาสวะ  ดังท่ีท&านกล&าวไว
ว&า  “อวิชชาเกิด  เพราะอาสวะเกิด  อวิชชาดับ  
เพราะอาสวะดับ”๒๕  แม
อาสวะก็ไม&ใช&ปฐมเหตุของปMจจัย  ๑๒  อย&าง  เพราะอาสวะก็เกิดจากปMจจัยหลาย
อย&าง  คือ  โสกะ  ปริเทวะ  ทุกข/  โทมนัส  และอุปายาส  ดังท่ีท&านกล&าวไว
ว&า  “ธรรมเหล&านั้น  (โสกะ  
ปริเทวะ  ทุกข/  โทมนัส  อุปายาส)  เม่ือมีข้ึนจึงยังอาสวะอันเป,นเหตุแห&งอวิชชาให
มีด
วย  และครั้งอาสวะ
ท้ังหลายมีแล
ว  แม
อวิชชาก็เป,นอันมีด
วยแท
”๒๖  ดังนั้น  จะเห็นได
ว&า  รูปแบบของความสัมพันธ/ระหว&าง
ปMจจัย  ๑๒  ในหลักเฉพาะเป,นแบบวัฏจักรหรือวงกลม  ไม&มีเบ้ืองต
นเบ้ืองปลาย 

ปMจจัย  ๑๒  นั้น  ได
แก&  อวิชชา  (ความไม&รู
ในอริยสัจ ๔)  สังขาร  (สภาพท่ีปรุงแต&ง)  
วิญญาณ  (ความรู
แจ
งในอารมณ/)  นามรูป  (เวทนา สัญญา เจตนา ผัสสะ มนสิการ รูป)  สฬายตนะ  
(อายตนะภายใน)  ผัสสะ  (การกระทบ)  เวทนา ( การเสวยอารมณ/)  ตัณหา  (ความทะยานอยาก)  
อุปาทาน  (ความยึดม่ัน)  ภพ  (ภาวะการดํารงชีวิต)  ชาติ  (ความเกิด)  และชรามรณะ  (ความแก&และ
ความตาย)๒๗  ในพระสุตตันตปgฎก  สังยุตตนิกาย  นิทานวรรค  ได
กล&าวถึงความหมายของปMจจัย  ๑๒  
ประการเหล&านี้ไว
ดังนี้๒๘ 

๑.  อวิชชา  คือ  ความไม&รู
  ไม&เห็นตามความเป,นจริง  มี  ๔  อย&าง  ได
แก&  ๑.  ความไม&รู
ใน
ทุกข/  ๒.  ความไม&รู
ในทุกขสมุทัย  (เหตุเกิดแห&งทุกข/)  ๓.  ความไม&รู
ในทุกขนิโรธ  (ความดับแห&งทุกข/)     
๔.  ความไม&รู
ในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา  (ข
อปฏิบัติท่ีให
ถึงความดับแห&งทุกข/)๒๙  อวิชชานี้เป,นปMจจัยให

เกิดสังขาร    

                                                                    
๒๒ สํ.นิ.  ๑๖/๒๘/๕๕. 
๒๓ สํ.นิ.  ๑๖/๓๒/๖๔-๖๕. 
๒๔ สํ.นิ.  ๑๖/๔๔/๙๐. 
๒๕ ม.มู.  (ไทย)  ๑๒/๑๐๔/๙๙.,  พระพุทธโฆสเถระ,  คัมภีร*วิสุทธิมรรค,  แปลและเรียบเรียงโดย  สมเด็จ

พระพุฒาจารย/  (อาจ  อาสภมหาเถร),  พิมพ/ครั้งท่ี  ๑๐,  (กรุงเทพมหานคร : บริษัท  ธนาเพรส  จํากัด,  ๒๕๕๔),  หน
า  
๘๙๙. 

๒๖ พระพุทธโฆสเถระ,  คัมภีร*วิสุทธิมรรค,  หน
า  ๙๖๒. 
๒๗ ที.ม.  (ไทย)  ๑๐/๙๗/๕๘.,  สํ.นิ.  (ไทย) ๑๖/๑/๒.,  สํ.ม.  (ไทย)  ๑๙/๑๐๒๒/๕๔๕.,  ขุ.อุ.(ไทย)  ๒๕/

๑/๑๗๑. 
๒๘ ดูรายละเอียดใน  สํ.นิ.  (ไทย)  ๑๖/๒/๒-๘.,  ดูความหมายเพ่ิมเติมใน  พระพรหมคุณาภรณ/  (ป.อ.ปยุตฺ

โต),  พุทธธรรม,  หน
า  ๑๐๙-๑๑๐. 
๒๙ ตามนัยพระอภิธรรม  อวิชชามี  ๘  อย&าง  คือ  อวิชชา  ๔  น้ัน  และเพ่ิม  ๕.  ความไม&รู
ในส&วนอดีต   ๖.  

ความไม&รู
ในส&วนอนาคต  ๗.  ความไม&รู
ในส&วนอดีตและอนาคต  ๘.  ความไม&รู
ในปฏิจจสมุปบาท  (อภิ.สงฺ.  (ไทย)  ๓๔/
๑๑๐๖/๒๘๒.) 



๔๖ 
 

 
 

๒.  สังขาร  คือ  ความคิดปรุงแต&ง ความจงใจ  มี  ๓  อย&าง  ได
แก&  ๑.  กายสังขาร  (สภาวะ
ท่ีปรุงแต&งกาย)  ๒.  วจีสังขาร  (สภาวะท่ีปรุงแต&งวาจา)  ๓.  จิตตสังขาร  (สภาวะท่ีปรุงแต&งใจ)๓๐  สังขาร
นี้เป,นปMจจัยให
เกิดวิญญาณ 

๓.  วิญญาณ  คือ  ความรู
แจ
งอารมณ/ต&างๆ  มี  ๖  อย&าง  ได
แก&  ๑.  จักขุวิญญาณ  (ความรู

แจ
งอารมณ/ทางตา)  ๒.  โสตวิญญาณ  (ความรูแจ
งอารมณ/ทางหู)  ๓.  ฆานวิญญาณ  (ความรู
แจ
งอารมณ/
ทางจมูก)  ๔.  ชิวหาวิญญาณ  (ความรู
แจ
งอารมณ/ทางลิ้น)  ๕.  กายวิญญาณ  (ความรู
แจ
งอารมณ/ทางกาย)  
๖.  มโนวิญญาณ  (ความรู
แจ
งอารมณ/ทางใจ)๓๑  วิญญาณนี้เป,นปMจจัยให
เกิดนามรูป 

๔.  นามรูป  คือ  ความมีอยู&ของรูปธรรมและนามธรรม  ในความรับรู
ของบุคคล  ได
แก&  เวทนา  
(ความเสวยอารมณ/)  สัญญา  (ความจําได
หมายรู
)  เจตนา  (ความจงใจ)  ผัสสะ  (ความกระทบหรือสัมผัส)  
มนสิการ  (ความกระทําไว
ในใจ)  นี้เรียกว&านาม  มหาภูต  ๔  และรูปท่ีอาศัยมหาภูต  ๔  นี้เรียกว&า  รูป  
นามและรูปดังกล&าวนี้เรียกว&านามรูป  นามรูปนี้เป,นปMจจัยให
เกิดสฬายตนะ 

๕.  สฬายตนะ  คือ  ภาวะท่ีอายตนะท่ีเก่ียวข
องปฏิบัติโดยสอดคล
องกับสถานการณ/นั้นๆ  มี  
๖  อย&าง  ได
แก&  ๑.  จักขวายตนะ  (อายตนะคือตา)  ๒.  โสตายตนะ  (อายตนะคือหู)  ๓.  ฆานายตนะ  
(อายตนะคือจมูก)  ๔.  ชิวหายตนะ  (อายตนะคือลิ้น)  ๕.  กายายตนะ  (อายตนะคือกาย)  ๖.  มนายตนะ  
(อายตนะคือใจ)  สฬายตนะนี้เป,นปMจจัยให
เกิดผัสสะ 

๖.  ผัสสะ  คือ  การเชื่อมต&อความรู
กับโลกภายนอก  การรับรู
อารมณ/ต&างๆ  มี  ๖  อย&าง  
ได
แก&  ๑.  จักขุสัมผัส  (ความกระทบทางตา)  ๒.  โสตสัมผัส  (ความกระทบทางหู)  ๓.  ฆานสัมผัส  (ความ
กระทบทางจมูก)  ๔.  ชิวหาสัมผัส  (ความกระทบทางลิ้น)  ๕.  กายสัมผัส  (ความกระทบทางกาย)  ๖.  มโน
สัมผัส  (ความกระทบทางใจ)  ผัสสะนี้เป,นปMจจัยให
เกิดเวทนา 

๗.  เวทนา  คือ  ความรู
สึก  มี  ๖  อย&าง  ได
แก&  ๑.  จักขุสัมผัสสชาเวทนา  (เวทนาเกิดจาก
สัมผัสทางตา)  ๒.  โสตสัมผัสสชาเวทนา  (เวทนาเกิดจากสัมผัสทางหู)  ๓.  ฆานสัมผัสสชาเวทนา  (เวทนา
เกิดจากสัมผัสทางจมูก)  ๔.  ชิวหาสัมผัสสชาเวทนา  (เวทนาเกิดจากสัมผัสทางลิ้น)  ๕.  กายสัมผัสสชา
เวทนา  (เวทนาเกิดจากสัมผัสทางกาย)  ๖.  มโนสัมผัสสชาเวทนา  (เวทนาเกิดจากสัมผัสทางใจ)๓๒  เวทนา
นี้เป,นปMจจัยให
เกิดตัณหา 

                                                                    
๓๐ กายสังขาร  =  กายสัญเจตนา  (ความจงใจทางกาย)  =  เจตนา  ๒๐  ทางกายทวาร  (กามาวจรกุศล  ๘  

อกุศล  ๑๒)  วจีสังขาร  =  วจีสัญเจตนา  (ความจงใจทางวาจา)  =  เจตนา  ๒๐  ทางวจีทวาร  (กามาวจรกุศล  ๘  อกุศล  
๑๒)  จิตตสังขาร  =  มโนสัญเจตนา  (ความจงใจในใจ)  =  เจตนา  ๒๙  ในมโนทวาร ท่ียังไม&ได
แสดงออกเป,นกาย-วจี
วิญญัติ.  (พระพรหมคุณาภรณ/  (ป.อ.ปยุตฺโต),  พุทธธรรม,  หน
า ๙๗.) 

๓๑ กระจายออก  =  โลกียวิญญาณ  ๓๒  (วิญญาณ  ๕  ฝuายกุศลวิบาก  และกุศลวิบาก  =  ๑๐  +  มโน
วิญญาณ  ๒๒)  หรือ  =  วิญญาณ  ๑๓  (วิญญาณ  ๕  ท้ังสองฝuาย  +  มโนธาตุ  ๒  มโนวิญญาณธาตุอเหตุกะโสมนัสสส
หรคต  ๑)  เป,นไปในปวัตติกาล  (ระยะระหว&างปฏิสนธิ  ถึงจุติ )  กับ  วิญญาณ  ๑๙  ท่ีเหลือ  เป,นไปท้ังในปวัตติกาล  
และปฏิสนธิกาล.  (พระพรหมคุณาภรณ/  (ป.อ.ปยุตฺโต),  พุทธธรรม,  หน
า ๙๘.) 

๓๒ เวทนา  ถ
าแบ&งโดยลักษณะเป,น  ๓  คือ  สุข  ทุกข/  อทุกขมสุข  หรือ  ๕  คือ  สุข  (ทางกาย)  ทุกข/  
(ทางกาย)  โสมนัส  (ทางใจ)  โทมนัส  (ทางใจ)  อุเบกขา.  (พระพรหมคุณาภรณ/  (ป.อ.ปยุตฺโต),  พุทธธรรม,  หน
า ๙๘.) 



๔๗ 
 

 
 

๘.  ตัณหา  คือ  ความทะยานอยาก  มี  ๖  ได
แก&  ๑.  รูปตัณหา  (ความทะยานอยากได
รูป)  
๒.  สัททตัณหา  (ความทะยานอยากได
เสียง)  ๓.  คันธตัณหา  (ความทะยานอยากได
กลิ่น)  ๔.  รสตัณหา  
(ความทะยานอยากได
รส)  ๕.  โผฏฐัพพตัณหา  (ความทะยานอยากได
โผฏฐัพพะ)  ๖.  ธัมมตัณหา  (ความ
ทะยานอยากได
ธรรมารมณ/)๓๓  ตัณหานี้เป,นปMจจัยให
เกิดอุปาทาน 

๙.  อุปาทาน  คือ  ความยึดม่ันถือม่ัน  มี  ๔  อย&าง  ได
แก&  ๑.  กามุปาทาน  (ความยึดม่ันใน
กาม)  ๒.  ทิฏzุปาทาน  (ความยึดม่ันในทิฏฐิ)  ๓.  สีลัพพตุปาทาน  (ความยึดม่ันในศีลพรต)  ๔.  อัตตวาทุ
ปาทาน  (ความยึดม่ันในวาทะว&ามีอัตตา)  อุปาทานนี้เป,นปMจจัยให
เกิดภพ 

๑๐.  ภพ  คือ  กระบวนพฤติกรรมท้ังหมดท่ีแสดงออก  เพ่ือสนองตัณหาอุปาทานนั้น  และ
ภาวะชีวิตท่ีปรากฏเป,นอย&างใดอย&างหนึ่ง  โดยสอดคล
องกับอุปาทานและกระบวนพฤติกรรมนั้น  มี  ๓  
อย&าง  ได
แก&  ๑.  กามภพ  (ภพท่ีเป,นกามาวจร)  ๒.  รูปภพ  (ภพท่ีเป,นรูปาวจร)  ๓.  อรูปภพ  (ภพท่ี
เป,นอรูปาวจร)๓๔  ภพนี้เป,นปMจจัยให
เกิดชาติ 

๑๑.  ชาติ  คือ  ความเกิด  ความเกิดพร
อม  ความหยั่งลง  ความบังเกิดเฉพาะ  ความบังเกิด
ข้ึนเฉพาะ  ความปรากฏแห&งขันธ/  ความได
อายตนะ  ในหมู&สัตว/นั้นๆ  ของสัตว/เหล&านั้นๆ  ชาตินี้เป,น
ปMจจัยให
เกิดชรามรณะ 

๑๒  ชรามรณะ  คือ  ความแก&  ความคร่ําคร&า  ความมีฟMนหลุด  ความมีผมหงอก  ความมี
หนังเหี่ยวย&น  ความเสื่อมอายุ  ความแก&หง&อมแห&งอินทรีย/  ในหมู&สัตว/นั้นๆ  ของเหล&าสัตว/นั้นๆ  นี้เรียกว&า
ชรา  ความจุติ  ความเคลื่อนไป  ความทําลายไป  ความหายไป  ความตายกล&าวคือมฤตยู  การทํากาละ  
ความแตกแห&งขันธ/  ความทอดท้ิงร&างกาย  ความขาดแห&งชีวิตินทรีย/ของเหล&าสัตว/นั้นๆ  จากหมู&สัตว/นั้นๆ  
นี้เรียกว&ามรณะ 

ปMจจัย  ๑๒  จะนับต้ังแต&อวิชชาจนถึงชรามรณะเท&านั้น  ส&วนโสกะ  ปริเทวะ  ทุกข/  โทมนัส  
อุปายาส  (ความคับแค
นใจ)  เป,นเพียงตัวพลอยผสม  เกิดแก&ผู
มีอาสวกิเลสเม่ือมีชรามรณะแล
ว  เป,น
ตัวการหมักหมมอาสวะซ่ึงเป,นปMจจัยให
เกิดอวิชชาหมุนวงจรต&อไปอีก  ในพระสุตตันตปgฏก  มัชฌิมนิกาย  
มูลปMณณาสก/  ได
กล&าวถึงความหมายของโสกะ  ปริเทวะ  ทุกข/  โทมนัส  และอุปายาสไว
ดังนี้๓๕ 

โสกะ  คือ  ความเศร
าโศก  กิริยาท่ีเศร
าโศก  ภาวะท่ีเศร
าโศก  ความแห
งผากภายใน  ความ
แห
งกรอบภายในของผู
ประกอบด
วยความเสื่อมอย&างใดอย&างหนึ่ง  (หรือ)  ผู
ท่ีถูกเหตุแห&งทุกข/อย&างใด
อย&างหนึ่งกระทบ 
                                                                    

๓๓ ตัณหา  ถ
าแบ&งโดยอาการเป,น  ๓  คือ  กามตัณหา  (ทะยานอยากในสิ่งสนองความต
องการทางประสาท
ท้ัง  ๕)  ภวตัณหา  (ความอยากให
คงอยู&นิรันดร)  วิภวตัณหา  (ความอยากให
ดับสูญ),  หรือกามตัณหา  (อยากด
วยความ
ยินดีในกาม)  ภวตัณหา  (อยากอย&างมีสัสสตทิฏฐิ)  วิภวตัณหา  (อยากอย&างมีอุจเฉททิฎฐิ),  ตัณหา  ๓  น้ี  x  ตัณหา  ๖  
ข
างบน  =  ๑๘  x  ภายในภายนอก  =  ๓๖  x  กาล  ๓  =  ๑๐๘.  (พระพรหมคุณาภรณ/  (ป.อ.ปยุตฺโต),  พุทธธรรม,  
หน
า ๙๘.) 

๓๔ อีกอย&างหน่ึง  ภพ  ได
แก&  กรรมภพ  (ปุญญาภิสังขาร  อปุญญาภิสังขาร  อาเนญชาภิสังขาร)  กับ  อุป
ปMตติภพ  (กามภพ  รูปภพ  อรูปภพ  สัญญาภพ  อสัญญาภพ  เนวสัญญานาสัญญาภพ  เอกโวการภพ  จตุโวการภพ  
ปMญจโวการภพ).  (พระพรหมคุณาภรณ/  (ป.อ.ปยุตฺโต),  พุทธธรรม,  หน
า ๙๙.) 

๓๕ ม.มู.  (ไทย)  ๑๒/๑๒๔-๑๒๘/๑๑๙.   



๔๘ 
 

 
 

ปริเทวะ  คือ  ความร
องไห
  ความคร่ําครวญ  กิริยาท่ีร
องไห
  กิริยาท่ีคร่ําครวญ  ภาวะท่ี
ร
องไห
  ภาวะท่ีคร่ําครวญของผู
ท่ีประกอบด
วยความเสื่อมอย&างใดอย&างหนึ่ง  (หรือ)  ผู
ท่ีถูกเหตุแห&งทุกข/
อย&างใดอย&างหนึ่งกระทบ 

ทุกข/  คือ  ความทุกข/ทางกาย  ความไม&สําราญทางกาย  ความเสวยอารมณ/ท่ีไม&สําราญ  เป,น
ทุกข/อันเกิดแต&กายสัมผัส 

โทมนัส  คือ  ความทุกข/ทางใจ  ความไม&สําราญทางใจ  ความเสวยอารมณ/ท่ีไม&สําราญ  เป,น
ทุกข/อันเกิดแต&มโนสัมผัส 

อุปายาส  คือ  ความแค
น  ความคับแค
น  ภาวะท่ีแค
น  ภาวะท่ีคับแค
นของผู
ท่ีประกอบด
วย
ความเสื่อมอย&างใดอย&างหนึ่ง  (หรือ)  ผู
ท่ีถูกเหตุแห&งทุกข/อย&างใดอย&างหนึ่งกระทบ 

หลักเฉพาะท่ีพระพุทธเจ
าทรงแสดงไว
โดยตรัสถึงปMจจัย  ๑๒  อย&างดังกล&าวมาแล
วนั้นแสดง
ถึงวงจรชีวิตของสัตว/ท้ังหลายท้ังในรูปแบบวงจรชีวิตแบบชาติปMจจุบันหรือชั่วขณะจิตและในรูปแบบของ
วงจรชีวิตแบบข
ามภพข
ามชาติ  แต&พระพุทธเจ
าไม&ได
ตรัสจําแนก  ๒  รูปแบบนี้ไว
อย&างชัดเจน  โดยตรัส
ความหมายของปMจจัย  ๑๒  อย&างไว
อย&างเป,นกลาง ๆ  คือบางความหมายก็สื่อนัยไปในทางข
ามภพข
าม
ชาติ  บางความหมายก็สื่อนัยไปในทางชาติปMจจุบัน  ทําให
พระอรรถกถาจารย/อธิบายกระบวนการ
แห&งปฏิจจสมุปบาทไว
  ๒  แบบ  คือ  (๑)  ปฏิจจสมุปบาทแบบข
ามภพข
ามชาติ  ท&านอธิบายไว
ชัดเจนใน
คัมภีร/อรรถกถาวิภังค/แห&งอภิธรรมปgฎก  (สัมโมหวิโนทนี)  และในคัมภีร/  วิสุทธิมรรค  และ  (๒)  
ปฏิจจสมุปบาทแบบชาติปMจจุบัน  ท&านอธิบายไว
ในอรรถกถาวิภังค/ชื่อ  สัมโมหวิโนทนี  เช&นเดียวกัน  โดย
แสดงกระบวนการแห&งปฏิจจสมุปบาทท่ีเกิดครบในขณะจิตเดียวไว
ด
วย  ซ่ึงในท่ีนี้  ผู
วิจัยจะกล&าวถึงเฉพาะ
ปฏิจจสมุปบาทแบบชาติปMจจุบันเท&านั้น 

กระบวนการเกิดดับของความทุกข/และชีวิตมนุษย/ในชาติปMจจุบันนั้น  อาจสังเกตได
จากรูป
นาม  หรือขันธ/  ๕  ซ่ึงภาษาในปฏิจจสมุปบาท  หมายถึง  วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  เวทนา  
ธรรมเหล&านี้คือวิบากท่ีได
รับจากกรรมดีกรรมชั่วจากอดีตท่ีเคยกระทํามา  ซ่ึงปฏิจจสมุปบาทเรียกว&า  
ปMจจุบันผล  และปฏิจจสมุปบาทแบบชาติปMจจุบันเกิดจากธรรมเหล&านี้  ซ่ึงอาจเริ่มต
นจากวิญญาณบ
าง  
นามรูปบ
าง  สฬายตนะ  ผัสสะ  หรือเกิดจากเวทนา  ด
วยการกระทบสัมผัสกับอารมณ/ภายนอก  กล&าวคือ  
รูป  เสียง  กลิ่น  รส  สัมผัสทางกาย  และธรรมารมณ/  โดยท่ีบุคคลถูกอวิชชาครอบงําไม&มีสติรู
เท&าทัน
อารมณ/ตามความเป,นจริงท่ีมาปรากฏเฉพาะหน
า  เป,นเหตุให
ในชาติปMจจุบันบุคคลจึงต
องสั่งสมกรรมใหม&  
คือ  อกุศลกรรมบ
าง  กุศลกรรมบ
าง  ซ่ึงในปฏิจจสมุปบาทเรียกว&า  ปMจจุบันเหตุ  ด
วยการกระทํากรรมดี  
กรรมชั่วเหล&านี้ เป,นไปตามอํานาจของอวิชชาบ
าง  สังขารบ
าง  ตัณหา  อุปาทาน  และภพบ
าง  
โดยปฏิจจสมุปบาทจะสืบทอดเหตุปMจจัยอย&างต&อเป,นสายให
เป,นไปในฝuายอกุศลธรรมบ
าง  ฝuายกุศลธรรม
บ
าง  ซ่ึงกระบวนการแห&งปฏิจจสมุปบาทเหล&านี้จะเป,นสิ่งท่ีกําหนดชีวิตของบุคคลให
กระทํากรรมดี  
กระทํากรรมชั่ว  โดยคล
อยไปตามเหตุปMจจัยนั้น ๆ    

ในพระไตรปgฎกมีพุทธพจน/อยู&หลายแห&งท่ีแสดงให
เห็นว&าพระพุทธเจ
าทรงแสดงปฏิจจสมุป
บาทแบบชาติปMจจุบันหรือปฏิจจสมุปบาทท่ีเกิดข้ึนในช&วงเวลาหนึ่งหรือในประสบการณ/แต&ละครั้งของชีวิต
ปMจจุบัน  ในท่ีนี้จะยกมาแสดงเพียง  ๒  แห&ง  คือ  



๔๙ 
 

 
 

(๑)  ในโลกสูตร  พระพุทธเจ
าทรงแสดงความเกิดและความดับของโลก(ทุกข/)ในชาติปMจจุบัน  
โดยกระบวนการปฏิจจสมุปบาทเริ่มต
นจากอายตนะภายใน  อายตนะภายนอก  และวิญญาณ  ๖  กระทบ
กันแล
วเกิดเป,นผัสสะและเวทนาข้ึน  แต&บุคคลไม&มีสติรู
สภาวธรรมตามความเป,นจริงว&า  ไม&เท่ียง  เป,น
ทุกข/  และไม&มีตัวตน  เป,นเหตุให
ยินดีพอใจ  ยึดม่ันถือม่ันในเวทนา ๆ นั้น  เป,นเหตุให
บุคคลได
ความทุกข/
ท้ังหลายจากเหตุปMจจัยนั้น  ส&วนความดับของปฏิจจสมุปบาทก็เป,นไปในทํานองเดียวกัน  ความดับของ
อกุศลธรรมท้ังหลายจะเกิดข้ึนได
  เพราะมีสติรู
เท&าทันสภาวธรรมตามความเป,นจริง  โดยมีสติรู
เท&าทัน
อวิชชาบ
าง  สังขารบ
าง  ตัณหาบ
าง  อุปาทานบ
าง  และภพบ
าง  ซ่ึงเป,นเหตุปMจจัยให
ฝuายอกุศลธรรม
ท้ังหลายดับลง  มีปMญญามาแทนท่ี  คือ  มีสติและปMญญารู
เท&าทันอารมณ/  เป,นเหตุให
อกุศลธรรมดับลง  
แต&มีปMญญาท่ีเจริญยิ่งข้ึนมาปรากฏและแทนท่ี  อวิชชาดับลงไปตามลําดับ  สังขารดับลงไปตามลําดับ  
ฯลฯ  ดังท่ีพระพุทธเจ
าตรัสไว
ว&า 

ภิกษุท้ังหลาย  เราจักแสดงความเกิดและความดับแห&งโลก  เธอท้ังหลายจงฟMง  ฯลฯ  ความเกิด
แห&งโลก  เป,นอย&างไร  คือ   เพราะอาศัยจักขุและรูป  จักขุวิญญาณจึงเกิด  ความประจวบแห&ง
ธรรม  ๓  ประการเป,นผัสสะ  เพราะผัสสะเป,นปMจจัย  เวทนาจึงเกิด  เพราะเวทนาเป,นปMจจัย  
ตัณหาจึงเกิด  เพราะตัณหาเป,นปMจจัย  อุปาทานจึงเกิด  เพราะอุปาทานเป,นปMจจัย  ภพจึงเกิด  
เพราะภพเป,นปMจจัย  ชาติจึงเกิด  เพราะชาติเป,นปMจจัย  ชรา  มรณะ  โสกะ  ปริเทวะ  ทุกข/  
โทมนัส  และอุปายาสจึงเกิด  ความเกิดแห&งโลก  เป,นอย&างนี้แล 

เพราะอาศัยโสตะและเสียง  ...  เพราะอาศัยฆานะและกลิ่น  ...  เพราะอาศัยชิวหาและรส  ...  
เพราะอาศัยกายและโผฏฐัพพะ  ...  เพราะอาศัยมโนและธรรมารมณ/  มโนวิญญาณจึงเกิด  ความ
ประจวบแห&งธรรม  ๓  ประการเป,นผัสสะ  เพราะผัสสะป,นปMจจัย  เวทนาจึงเกิด  ฯลฯ  เพราะชาติ
เป,นปMจจัย  ชรา    มรณะ  โสกะ  ปริเทวะ  ทุกข/  โทมนัส  และอุปายาสจึงเกิด  ความเกิดแห&งโลก  
เป,นอย&างนี้แล 

ความดับแห&งโลก  เป,นอย&างไร  คือ  เพราะอาศัยจักขุและรูป  จักขุวิญญาณจึงเกิด  ความ
ประจวบแห&งธรรม  ๓  ประการเป,นผัสสะ  เพราะผัสสะเป,นปMจจัย  เวทนาจึงเกิด  เพราะเวทนาเป,น
ปMจจัย  ตัณหาจึงเกิด  เพราะตัณหานั้นดับไปไม&เหลือด
วยวิราคะ  อุปาทานจึงดับ  เพราะอุปาทาน
ดับ  ภพจึงดับ  ฯลฯ  ความดับแห&งกองทุกข/ท้ังมวลนี้  มีได
ด
วยประการฉะนี้  ความดับแห&งโลก  
เป,นอย&างนี้แล 

เพราะอาศัยโสตะและเสียง  ...  เพราะอาศัยฆานะและกลิ่น  ...  เพราะอาศัยชิวหาและรส  ...  
เพราะอาศัยกายและโผฏฐัพพะ  ...  เพราะอาศัยมโนและธรรมารมณ/  มโนวิญญาณจึงเกิด  ความ
ประจวบแห&งธรรม  ๓  ประการเป,นผัสสะ  เพราะผัสสะเป,นปMจจัย  เวทนาจึงเกิด  เพราะเวทนาเป,น
ปMจจัย  ตัณหาจึงเกิด  เพราะตัณหานั้นดับไปไม&เหลือด
วยวิราคะ  อุปาทานจึงดับ  เพราะอุปาทาน
ดับ  ภพจึงดับ  ฯลฯ  ความดับแห&งกองทุกข/ท้ังมวลนี้  มีได
ด
วยประการฉะนี้  ความดับแห&งโลก  
เป,นอย&างนี้แล๓๖ 

                                                                    
๓๖ สํ.นิ.  (ไทย)  ๑๖/๔๔/๙๐-๙๑. 



๕๐ 
 

 
 

(๒)  ในเจตนาสูตร  พระพุทธเจ
าทรงแสดงความเป,นไปของปฏิจจสมุปบาทขณะรับอารมณ/
ทางใจ  (มโน  วิญญาณ)  แล
วเกิดสังขารปรุงแต&งทําให
เกิดความคิดนึกทางใจท่ีดีและไม&ดี  หรือเป,นบุญ
เป,นบาป  ตลอดท้ังความยึดม่ันถือม่ันในอารมณ/นั้น ๆ เป,นเหตุให
ได
รับความทุกข/ความเดือดร
อนในการรับ
อารมณ/ในขณะนั้น ๆ  ดังท่ีพระพุทธเจ
าตรัสไว
ว&า 

ภิกษุท้ังหลาย  ภิกษุจงใจ  ดําริ  และนึกคิดถึงสิ่งใด  สิ่งนั้นเป,นอารัมมณปMจจัย  เพ่ือความต้ังม่ัน
แห&งวิญญาณ  เม่ืออารัมมณปMจจัยมี  ความต้ังม่ันแห&งวิญญาณจึงมี  เม่ือวิญญาณนั้นต้ังม่ันแล
ว  
เจริญข้ึนแล
ว  ความบังเกิดแห&งภพใหม&ต&อไปจึงมี  เม่ือความบังเกิดแห&งภพใหม&ต&อไปมี  ชาติ  ชรา  
มรณะ  โสกะ  ปริเทวะ  ทุกข/  โทมนัส  และอุปายาสจึงมีต&อไป  ความเกิดข้ึนแห&งกองทุกข/ท้ังมวลนี้  
มีได
ด
วยประการฉะนี้ 

ภิกษุไม&จงใจ  ไม&ดําริ  แต&ยังนึกคิดถึงสิ่งใด  สิ่งนั้นเป,นอารัมมณปMจจัย  เพ่ือความต้ังม่ันแห&ง
วิญญาณ  เม่ืออารัมมณปMจจัยมี  ความต้ังม่ันแห&งวิญญาณจึงมี  เม่ือวิญญาณนั้นต้ังม่ันแล
ว  เจริญข้ึน
แล
ว  ความบังเกิดแห&งภพใหม&ต&อไปจึงมี  เม่ือความบังเกิดแห&งภพใหม&ต&อไปมี  ชาติ  ชรา  มรณะ   
โสกะ  ปริเทวะ  ทุกข/  โทมนัส  และอุปายาสจึงมีต&อไป  ความเกิดข้ึนแห&งกองทุกข/ท้ังมวลนี้  มีได

ด
วยประการฉะนี้ 

ภิกษุไม&จงใจ  ไม&ดําริ  และไม&นึกคิดถึงสิ่งใด  สิ่งนั้นไม&เป,นอารัมมณปMจจัยเพ่ือความต้ังม่ันแห&ง
วิญญาณ  เม่ืออารัมมณปMจจัยไม&มี  ความต้ังม่ันแห&งวิญญาณจึงไม&มี  เม่ือวิญญาณนั้นไม&ต้ังม่ันแล
ว  
ไม&เจริญข้ึนแล
ว  ความบังเกิดแห&งภพใหม&ต&อไปจึงไม&มี  เม่ือความบังเกิดแห&งภพใหม&ต&อไปไม&มี  ชาติ  
ชรา  มรณะ  โสกะ  ปริเทวะ  ทุกข/  โทมนัส  และอุปายาสจึงดับ  ความดับแห&งกองทุกข/ท้ังมวลนี้  มี
ได
ด
วยประการฉะนี้๓๗ 

ความสัมพันธ/ระหว&างปMจจัย  ๑๒  ในชาติปMจจุบันหรือในประสบการณ/ครั้งหนึ่ง ๆ ของมนุษย/
นี้ค&อนข
างจะเข
าใจยาก  จึงขอยกตัวอย&างมาประกอบการอธิบายเพ่ือเพ่ิมเติมความเข
าใจดังนี้๓๘ 

สมมติว&านายสมชายเดินไปพบสตรีสาวสวยคนหนึ่งในห
างสรรพสิ้นค
าแห&งหนึ่งแล
วพอใจคอย
ติดตามสตรีผู
นั้นไป  พฤติกรรมต&าง ๆ ของนายสมชายสามารถอธิบายในรูปของปMจจัย  ๑๒  อย&างได
ดังนี้ 

การท่ีนายสมชายไม&ได
ใช
ปMญญาพิจารณาให
รู
ตามความเป,นจริงว&าสตรีท่ีตนพบก็เป,นเพียงนาม
รูปท่ีต
องเกิดแก&เจ็บตายและไม&ได
สวยงามอย&างท่ีตนเข
าใจเพราะยังมีสิ่งปฏิกูลและความไม&สวยงามอยู&ใน
ตัวคนเราทุกคนอีกด
วย  ทําให
เกิดเจตนาท่ีต
องการมองดูสตรีคนนั้นต&อไป  (อวิชชา-สังขาร) 

เจตนาทําให
เกิดการเห็นภาพ  (จักขุวิญญาณ)  ของสตรีคนนั้นต&อไป  (สังขาร-วิญญาณ) 

การมองดูภาพของสตรีคนนั้นทําให
ร&างกายเคลื่อนไหวเพ่ือจะดูสตรีคนนั้นและเกิดการจําและ
ใส&ใจต&อข
อมูลต&าง ๆ เก่ียวกับสตรีคนนั้น  (วิญญาณ-นามรูป) 

                                                                    
๓๗ สํ.นิ.  (ไทย)  ๑๖/๓๘/๗๙-๘๐. 
๓๘วัชระ  งามจิตรเจริญ,  พุทธศาสนาเถรวาท,  พิมพ/ครั้งท่ี  ๒,  (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ/

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร/),  หน
า  ๒๕๑-๒๕๒. 



๕๑ 
 

 
 

เม่ือร&างกายทํางานเพ่ือจะดูสตรีคนนั้น  ตาก็ทํางานเพ่ือรับภาพของสตรีคนนั้น  และหูก็คอย
ฟMงเสียงของสตรีคนนั้น  (นามรูป-สฬายตนะ) 

เม่ือตาและหูทํางาน  ก็เกิดการสัมผัสของภาพและเสียงของสตรีคนนั้นกับประสาทสัมผัสคือ
ตาและหู  และวิญญาณทางตาและวิญญาณทางหู  (สฬายตนะ-ผัสสะ) 

การสัมผัสกับภาพและเสียงของสตรีคนนั้นทําให
เกิดความรู
สึกเป,นสุข  (ผัสสะ-เวทนา) 

ความรู
สึกเป,นสุขทําให
เกิดความอยากได
เห็นหรือได
ใกล
ชิดสตรีคนนั้น  (เวทนา-ตัณหา) 

ความอยากได
เห็นหรือได
ใกล
ชิดทําให
เกิดความยึดม่ันผูกพันอยู&กับสตรีคนนั้น  (ตัณหา-
อุปาทาน) 

ความยึดม่ันผูกพันทําให
เกิดเจตนาท่ีจะสร
างสัมพันธไมตรีกับสตรีผู
นั้น  ส&งผลให
เกิด
พฤติกรรมคือการมองดูและพยายามจะเข
าใกล
เพ่ือจะสร
างสัมพันธไมตรีให
สตรีผู
นั้นชอบพอตนเอง  
(อุปาทาน-ภพ) 

การมีเจตนาท่ีจะสร
างสัมพันธไมตรีกับสตรีผู
นั้น  ทําให
พฤติกรรมของการพยายามจะเข
าไป
ใกล
เพ่ือทําความรู
จักกับสตรีผู
นั้นปรากฏข้ึน  กล&าวอีกอย&างคือนายสมชายเกิดความรู
สึกว&าตนเองเป,นชาย
หนุ&มท่ีกําลังต
องการจะเข
าไปสร
างสัมพันธไมตรีกับสตรีผู
นั้น  (ภพ-ชาติ) 

ต&อมา  พฤติกรรมท่ีนายสมชายพยายามจะเข
าไปผูกสัมพันธไมตรีนั้นไม&สามารถดําเนินต&อไป
ได
จําเป,นต
องยุติลง  กล&าวอีกอย&างคือนายสมชายพบว&าความรู
สึกดังกล&าวไม&สามารถดําเนินต&อไปได
ดัง
หวัง  เพราะมีชายหนุ&มอีกผู
หนึ่งเข
ามาหาและพาสตรีผู
นั้นเดินจากไป  (ชาติ-ชรามรณะ)   

ความท่ีพฤติกรรมหรือความรู
สึกดังกล&าวต
องยุติลงไปทําให
นายสมชายเกิดความเสียดายและ
เสียใจ  (ชรามรณะ-โสกะ  ปริเทวะ  ทุกข/  โทมนัส  อุปายาส) 

จะอย&างไรก็ตาม  ดังได
กล&าวมาแล
วข
างต
นว&า  กระบวนการของสาเหตุและผลเหล&านี้ไม&มีสิ่ง
ใดเป,นสาเหตุแรกสุดและต&างฝuายต&างเป,นสาเหตุเป,นผลต&อกันและกัน  ดังนั้น  จึงสามารถบรรยาย
กระบวนการนี้ได
ในหลายรูปแบบเหมือนกับท่ีพระพุทธเจ
าทรงบรรยายไว
ในพระสูตรต&าง ๆ ในสังยุตต
นิกาย  นิทานวรรค  คืออาจบรรยายโดยเริ่มจากชรามรณะก็ได
  เริ่มจากผัสสะก็ได
  เริ่มจากอาหาร  ๔  
ชนิดอันเป,นสาเหตุท่ีทําให
เกิดตัณหาก็ได
  (ดูตัวอย&างในอัตถิราคสูตร  สังยุตตนิกาย  นิทานวรรค)  
ตัวอย&างท่ีสมมติมาอธิบายให
ฟMงนี้จึงยังสามารถอธิบายในรูปแบบอ่ืนได
อีก 

ในปMจจัย  ๑๒  ดังกล&าวข
างต
นนั้น  ปMจจัยแต&ละตัวเป,นได
ท้ังปMจจัยหลักและปMจจัยร&วม  
ข้ึนอยู&กับว&ามีบทบาทในการทําให
เกิดผลมากน
อยแค&ไหน  เช&น  เวทนาเป,นปMจจัยให
เกิดตัณหา  ในกรณีนี้  
เวทนาถือเป,นปMจจัยหลักท่ีขาดไม&ได
สําหรับการเกิดตัณหา  แต&เวทนาก็ใช&ว&าจะดํารงอยู&ได
ด
วยตัวเอง  
เวทนาต
องอาศัยปMจจัยอ่ืนๆ ซ่ึงเป,นปMจจัยร&วมมาเก้ือหนุน  ดังนั้น  ในการเกิดตัณหาต
องอาศัยท้ังปMจจัย
หลักคือเวทนา  และปMจจัยร&วม  คือ  อวิชชา  สังขาร  วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  ดังแสดงเป,น
แผนภูมิได
ดังนี้ 

 



๕๒ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากแผนภูมิดังกล&าวข
างต
น  แสดงให
เห็นว&า  การท่ีเวทนาเป,นปMจจัยให
เกิดตัณหานั้น  เวทนา
ถือเป,นปMจจัยหลักท่ีทําให
เกิดตัณหา  แต&เวทนาอย&างเดียวโดด ๆ ไม&เพียงพอท่ีจะทําให
เกิดตัณหาได
  
เวทนาต
องมีปMจจัยร&วม  ได
แก&  อวิชชา  สังขาร  วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  และผัสสะ  ตัณหาจึงจะ
เกิดข้ึนมาได
  เม่ือตัณหาเกิดแล
วก็จะเป,นปMจจัยให
เกิดอุปาทาน  ภพ  ชาติ  ชรามรณะ  โสกะ  ปริเทวะ  
ทุกข/  โทมนัส  และอุปายาส  ต&อจากนั้นโสกะ  ปริเทวะ  ทุกข/  โทมนัส  และอุปายาสก็กลับมาเป,นปMจจัย
ให
เกิดอาสวะได
อีก  อาสวะก็จะเป,นปMจจัยให
เกิดอวิชชา  อวิชชาก็จะเป,นปMจจัยให
เกิดสังขาร...  ซ่ึงกระแส
แห&งเหตุปMจจัยนี้จะดําเนินต&อไปในลักษณะเป,นวัฏจักรหรือวงกลม   

จากท่ีกล&าวมาจะเห็นได
ว&า  ปMจจัย  ๑๒  ในหลักเฉพาะหรือหลักความเป,นสาเหตุเฉพาะมีท้ัง
ปMจจัยหลักและปMจจัยร&วม  บางคราวทําหน
าท่ีเป,นปMจจัยหลัก  แต&บางคราวทําหน
าท่ีเป,นปMจจัยร&วม  ข้ึนอยู&
กับว&ามีส&วนในการทําให
เกิดผลมากน
อยแค&ไหน  ดังนั้น  จึงไม&มีปMจจัยตัวใดท่ีเป,นตัวประธานหรือตัวเด&นอยู&
ตลอดเวลา  เพราะปMจจัยทุกตัวล
วนสลับกันเป,นตัวประธานหรือตัวเด&น  ซ่ึงปMจจัยท้ัง  ๑๒  นี้จะอิงอาศัยกัน
และกันเกิดสืบเนื่องกันไปเร็วมากจนเป,นกระแสแห&งเหตุปMจจัย    

 
๓.๒  ลักษณะของความเป#นสาเหตุ 
 

ลักษณะสําคัญของความเป,นสาเหตุมีอยู&  ๓  ประการคือ  (๑)  สาเหตุมีท้ังท่ีเกิดข้ึนใกล
กันกับ
ผลและไกลกันกับผลในแง&ของเวลาและสถานท่ี  (๒)  สาเหตุต
องเกิดข้ึนก&อนผล  และ  (๓)  สาเหตุมีท้ังท่ี
เกิดข้ึนด
วยกันผลเสมอและไม&ได
เกิดข้ึนด
วยกันกับผลเสมอ  ซ่ึงจะได
อธิบายดังต&อไปนี้ 

๑)  สาเหตุมีท้ังท่ีเกิดข้ึนใกล-กันกับผลและไกลกันกับผลในแง;ของเวลาและสถานท่ี 

ตามหลักปฏิจจสมุปบาท  สาเหตุนอกจากจะเกิดข้ึนใกล
กันกับผลในแง&ของเวลาและสถานท่ี
แล
ว  ยังสามารถเกิดข้ึนไกลกันกับผลในแง&ของเวลาและสถานท่ีได
ด
วย  ตัวอย&างของสาเหตุท่ีเกิดข้ึนใกล

กันกับผลในแง&ของเวลาและสถานท่ีก็เช&น  อวิชชาเป,นปMจจัยให
เกิดสังขาร  เป,นต
น  อวิชชานั้นเกิดข้ึนใกล

กันกับสังขารท้ังในแง&ของเวลาและสถานท่ี  คือเกิดข้ึนในเวลาและสถานท่ีท่ีใกล
กันมากจนอยู&ในรูปของ

 

เวทนา 

(ปMจจัยหลัก) 
 

ตัณหา 

(ผล) 
 

ปMจจัยร&วม 

(๕) สฬายตนะ 

(๒) สังขาร 

(๓) วิญญาณ 

(๔) นามรูป 

(๖) ผัสสะ 

(๑) อวิชชา 



๕๓ 
 

 
 

กระแส  พระอภิธรรมเรียกสาเหตุใกล
เช&นนี้ว&า  “อนันตรปMจจัย”  และ  “สมนันตรปMจจัย”๓๙  ในอรรถกถา
อธิบายว&าสองคํานี้ว&าไปแล
วก็เป,นอย&างเดียวกัน  ในคัมภีร/วิสุทธิมรรคก็อธิบายไว
เช&นเดียวกันนั้น  ส&วน
ตัวอย&างของสาเหตุท่ีเกิดข้ึนไกลกันกับผลก็เช&น  อวิชชาเป,นปMจจัยให
เกิดความทุกข/  อวิชชาเป,นสาเหตุใกล

ของสังขาร  แต&เป,นสาเหตุไกลของทุกข/  ทําไมอวิชชาจึงถือว&าเป,นตัวการสําคัญท่ีทําให
เกิดทุกข/ท้ังท่ีไม&ใช&
สาเหตุใกล
ของทุกข/  เรื่องนี้ต
องพิจารณาร&วมกับปMจจัยข
ออ่ืน ๆ  เช&น  “อธิปติปMจจัย”  ปMจจัยตัวนี้
หมายถึงปMจจัยท่ีเป,นตัวการสําคัญ  สาเหตุไกลบางอย&างนั้นหากเป,นอธิปติปMจจัยพุทธปรัชญาเถรวาทก็ถือ
ว&าเป,นตัวการสําคัญท่ีทําให
เกิดผล๔๐  อวิชชานั้นเป,นอธิปติปMจจัยสําหรับการเกิดทุกข/  ดังนั้น  แม
อวิชชา
จะไม&ใช&เป,นสาเหตุใกล
ของทุกข/  แต&ก็ถือว&าเป,นสาเหตุท่ีเป,นตัวการสําคัญในการทําให
เกิดทุกข/  ในโลก
ธรรมชาติเราจะพบตัวอย&างมากมายท่ีสาเหตุสามารถเกิดข้ึนไกลกันกับผลในแง&ของเวลาและสถานท่ีได
  
เช&น  พืชท่ีอยู&บนโลกต
องการพลังงานจากแสงอาทิตย/ในการเจริญเติบโต  พลังงานดังกล&าวจะกลายมาเป,น
พลังงานเคมีและถูกเก็บไว
ในต
นพืช  เม่ือมนุษย/และสัตว/นําพืชหรือสัตว/ท่ีกินพืชมาเป,นอาหาร  พลังงาน
เคมีท่ีอยู&ในอาหารทําให
มนุษย/และสัตว/สามารถเคลื่อนไหวไปมาและเล&นสนุกได
  โดยร&างกายจะเปลี่ยน
พลังงานเคมีให
ไปเป,นพลังงานจลน/๔๑  หรือระหว&างวัตถุสองชิ้นจะมีแรงดึงดูดต&อกันท่ีเรียกว&าแรงโน
มถ&วง  
เม่ือใดก็ตามท่ีวัตถุสองชิ้นอยู&ใกล
กัน  แรงโน
มถ&วงจะออกแรงดึงวัตถุท้ังคู&ให
เข
าหากัน  ซ่ึงขนาดของแรงจะ
ข้ึนอยู&กับมวลสาร  (ปริมาณของวัตถุ)  ของวัตถุสองชิ้นนั้น  ทําให
โลกซ่ึงมีขนาดมหึมามีแรงดึงดูดวัตถุต&าง 
ๆ อยู&อย&างมหาศาล  สนามแรงโน
มถ&วงของโลกมีอาณาเขตออกไปในอวกาศจนถึงดวงจันทร/  การท่ีดวง
จันทร/ถูกดึงดูดเอาไว
ทําให
มันต
องโคจรอยู&รอบโลก  ซ่ึงโลกกับดวงอาทิตย/ก็เป,นเช&นนั้นเหมือนกัน  แรง
ดึงดูดของดวงอาทิตย/ทําให
โลกและดาวเคราะห/อ่ืน ๆ ในระบบสุริยจักรวาลจะต
องโคจรรอบดวงอาทิตย/๔๒  
ดังนั้น  จึงกล&าวได
ว&า  ตามหลักปฏิจจสมุปบาท  สาเหตุสามารถเกิดข้ึนได
ท้ังใกล
กันกับผลและไกลกันกับ
ผลในแง&ของเวลาและสถานท่ี 

๒)  สาเหตุต-องเกิดข้ึนก;อนผล 

เม่ือกล&าวถึงลําดับเวลาการเกิดสาเหตุและผล  เราอาจจําแนกความเป,นไปได
ของลําดับเวลา
ระหว&างสาเหตุและผลได
  ๓  แบบ  คือ 

๑.  ก.  (สาเหตุ)  เกิดก&อน  ข.  (ผล) 

๒.  ก.  เกิดพร
อมกับ  ข.   

๓.  ก.  เกิดหลัง  ข. 

ข
อความท้ังสามนี้หมายความว&า 

๑.  ก.  เกิดก&อน  ข.  หมายความว&า  ตอนท่ี  ก.  เกิด  ข.  ยังไม&เกิด 

                                                                    
๓๙ ดูรายละเอียดใน  อภิ.ป.  (ไทย)  ๔๐/๑-๒๔/๑-๑๔.,  
๔๐ สมภาร  พรมทา,  พุทธปรัชญาในอภิธรรมป1ฎก,  หน
า  ๔๓๓. 
๔๑ Neil  Ardley,  พลังงานและแรงนานาชนิด,  แปลจาก  Energy  and  Forces  โดย  ปราการเกียรติ  

ยังคง,  พิมพ/ครั้งท่ี  ๒,  (กรุงเทพมหานคร : ปาเจรา, ๒๕๔๙),  หน
า  ๕. 
๔๒ เรื่องเดียวกัน,  หน
า  ๒๑. 



๕๔ 
 

 
 

๒.  ก.  เกิดพร
อมกับ  ข.  หมายความว&า  ตอนท่ี  ก.  เกิด  ข.  ก็เกิดด
วย 

๓.  ก.  เกิดหลัง  ข.  หมายความว&า  ตอนท่ี  ก.  เกิด  ข.  เกิดเรียบร
อยแล
ว 

เม่ือพิจารณาลําดับเวลาระหว&างสาเหตุและผลกับหลักปฏิจจสมุปบาท  จะพบว&า  
หลักปฏิจจสมุปบาทถือว&า  สาเหตุต
องเกิดข้ึนก&อนผล  เพราะหลักปฏิจจสมุปบาทระบุไว
ว&า  “เม่ือมี  ก.  
ก็มี  ข.  เม่ือไม&มี  ก.  ก็ไม&มี  ข.”  คําว&า  ก.  หมายถึง  สาเหตุ  ส&วน  ข.  หมายถึง  ผล  นั่นคือ  เม่ือมี
สาเหตุแล
วจึงมีผล  เม่ือไม&มีสาเหตุ  ก็ไม&มีผล  เช&น  เม่ือมีอวิชชาแล
วจึงมีสังขาร  เม่ือไม&มีอวิชชา  ก็ไม&มี
สังขาร  เป,นต
น  อวิชชามาก&อนหรือเกิดก&อนสังขาร  สังขารไม&ได
เกิดก&อนหรือเกิดพร
อมกับอวิชชา  ท่ี
สาเหตุกับผลจะเกิดพร
อมกันไม&ได
  เพราะเม่ือ  ก.  ซ่ึงเป,นสาเหตุให
เกิด  ข.  ตัวมันต
องเปลี่ยนแปลงก&อน  
นั่นคือเวลาของ  ก.  ย&อมล&วงหน
า  ข.  ไปก&อน  แม
ว&า  ข.  จะสามารถรับมอบส&งความเป,นสาเหตุมาจาก  
ก.  ได
ไว
เพียงใด  (เช&นพอมีแสงสว&าง  ความมืดก็หายไปทันที)  มันก็ยังเปลี่ยนแปลงช
ากว&า  ก.  อยู&นั่นเอง  
ดังนั้น  ผลจึงมาทีหลังสาเหตุ๔๓  และในจํานวนปMจจัย  ๒๔  อย&างตามท่ีกล&าวไว
ในพระอภิธรรมนั้น  มีสอง
อย&างท่ีกล&าวถึงเรื่องลําดับเวลาระหว&างสาเหตุและผล  อย&างแรก  คือ  “ปุเรชาตปMจจัย”  ท่ีแปลว&าปMจจัยท่ี
เกิดก&อนผล  อย&างท่ีสองคือ  “ปMจฉาชาตปMจจัย”  ท่ีแปลว&า  ปMจจัยท่ีเกิดทีหลังผล  ปMจจัยท่ีเกิดหลังผลนี้
ท&านไม&ได
หมายความว&าผลสามารถเกิดข้ึนได
ก&อนท่ีสาเหตุนั้น ๆ จะเข
ามาเก่ียวข
อง  (เช&นยังไม&ทันได
กิน
ข
าวก็อ่ิมเสียแล
ว)  แต&หมายความว&าสิ่งท่ีเกิดทีหลังสามารถเป,นสาเหตุของสิ่งท่ีเกิดก&อนได
  เช&น  ลูก  (เกิด
ทีหลัง)  ฆ&าพ&อ  (ท่ีเกิดก&อน)๔๔  หรือ  การท่ีจะสร
างเจดีย/  (เกิดทีหลัง)  เป,นสาเหตุของการสร
างนั่งร
าน  
(ท่ีเกิดก&อน)  เป,นต
น  ด
วยเหตุนี้ปMจฉาชาตปMจจัยจึงไม&ได
หมายความว&าสาเหตุเกิดหลังผลในแง&ของเวลาได
  
แต&ผลทุกอย&างต
องเกิดหลังสาเหตุ 

๓)  สาเหตุมีท้ังท่ีเกิดข้ึนด-วยกันกับผลเสมอและไม;ได-เกิดข้ึนด-วยกันกับผลเสมอ  

หลักปฏิจจสมุปบาทถือว&าสิ่งต&าง ๆ เกิดข้ึน  ดํารงอยู&  และดับสลายไปตามเหตุปMจจัย  นั่น
หมายความว&าผลทุกอย&างต
องมีสาเหตุ  เช&น  ทุกข/จะเกิดข้ึนดํารอยู&ได
ต
องมีสาเหตุ  และดับไปก็ต
องมี
สาเหตุ  สาเหตุของทุกข/ในอริยสัจก็คือสมุทัยหรือตัณหา  แต&ในหลักเฉพาะ  ตัณหาเป,นเพียงสาเหตุตัวหนึ่ง
ท่ีทําให
เกิดทุกข/  เพราะว&าสาเหตุของทุกข/ท่ีอยู&ลึกกว&าตัณหาก็คืออวิชชา  อวิชชา  ตัณหา  และอุปาทาน
เป,นกิเลสท่ีเป,นสาเหตุของความทุกข/  เม่ือสาเหตุเหล&านี้ดับไป  ทุกข/ก็จะดับไปด
วย  ดังท่ีพระอัสสชิได

กล&าวกับพระสารีบุตรเม่ือครั้งเป,นปริพาชกว&า  “ธรรมเหล&าใดเกิดแต&เหตุ  พระตถาคตตรัสเหตุแห&งธรรม
เหล&านั้น  และความดับแห&งธรรมเหล&านั้น  พระมหาสมณะมีปกติตรัสอย&างนี้”๔๕  ข
อความนี้เป,นเนื้อหา
เดียวกับคําสอนเรื่องอริยสัจ  ๔  ธรรมท่ีเกิดแต&เหตุน&าจะหมายถึงทุกข/  เหตุแห&งทุกข/ก็คือตัณหา  ความ
ดับแห&งธรรมเหล&านี้ก็คือความดับทุกข/หรือนิโรธ  การดับทุกข/ในพุทธศาสนานั้นท&านสอนว&ากระทําได
ผ&าน
ทางการดับสาเหตุของมันคือตัณหา  เม่ือพิจารณาอย&างนี้  คําว&า  “เหตุ”  ในท่ีนี้ก็หมายถึง  “ตัณหา”๔๖  
จะอย&างไรก็ตาม  ข
อความท่ีพระอัสสชิกล&าวนี้ก็มีนัยแสดงถึงความท่ีสังขตธรรมท้ังปวงต
องมีสาเหตุ  นั่น
คือ  ผลทุกอย&างต
องมีสาเหตุ 
                                                                    

๔๓ สมภาร  พรมทา,  “กาลและอวกาศในพุทธปรัชญาเถรวาท”,  หน
า  ๑๑๐. 
๔๔ สมภาร  พรมทา,  พุทธปรัชญาในอภิธรรมป1ฎก,  หน
า  ๔๔๓. 
๔๕ วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๖๐/๗๓. 
๔๖ สมภาร  พรมทา,  พุทธปรัชญาในอภิธรรมป1ฎก,  หน
า  ๓๙๖. 



๕๕ 
 

 
 

แม
ผลทุกอย&างจะต
องมีสาเหตุ  แต&สาเหตุบางอย&างไม&จําเป,นว&าจะต
องนําไปสู&ผลเหมือนเดิม  
ในขณะท่ีสาเหตุบางอย&างก็ให
ผลเหมือนเดิม  สาเหตุท่ีให
ผลเหมือนเดิมเสมอท&านนี้ว&า  ปMจจัยท่ีจําเป,น  
(necessary  cause)  หรือเง่ือนไขจําเป,น  (necessary  conditions)  ส&วนสาเหตุท่ีไม&จําเป,นต
องให
ผล
อย&างเดิมท&านเรียกว&า  ปMจจัยท่ีไม&จําเป,น  (unnecessary  cause)๔๗  ตัวอย&างของสาเหตุท่ีไม&นําไปสู&ผล
แบบเดิม  เช&นคําชมของเพ่ือนว&า  “แหมวันนี้ขยันจังนะ”  ในบางวันอาจทําให
เรายิ้ม  แต&บางวันอาจทําให

เราไม&ชอบ  การท่ีบุตรขอเงินมารดาเพ่ือไปซ้ือขนมเป,นสาเหตุให
เกิดการให
เงินของมารดา  แต&บางครั้ง
มารดาก็ไม&ให
เงิน  อาจเป,นเพราะมารดามีเงินไม&พอท่ีจะให
หรือเป,นเพราะมารดากําลังอารมณ/ไม&ดีอยู&ก็ได
  
หรือการรับประทานอาหารรสเผ็ดเป,นสาเหตุของการปวดท
อง  แต&บางครั้งการรับประทานอาหารรสเผ็ดก็
ไม&ได
ทําให
ปวดท
องเสมอไป  เป,นต
น  ส&วนตัวอย&างของสาเหตุท่ีให
ผลเหมือนเดิมเสมอก็เช&น  เพราะอวิชชา
เป,นปMจจัย  สังขารจึงมี,  เพราะตัณหาเป,นปMจจัย  อุปาทานจึงมี  เป,นต
น  ถ
ามีอวิชชาแล
ว  ก็ต
องมีสังขาร  
ไม&ว&าใครท่ีไหน  เม่ือไร  ไม&ว&าอดีต  อนาคต  ปMจจุบัน  ถ
ามีอวิชชาแล
ว  สังขารย&อมเกิดตามข้ึนมาโดย
จําเป,น  ดังนั้น  จะเห็นว&า  สาเหตุบางอย&างเกิดข้ึนด
วยกันกับผลเสมอ  คือทุกครั้งท่ีมีสาเหตุตัวนี้แล
ว  ก็
จะมีผลแบบเดิมเกิดตามมาเสมอ  แต&สาเหตุบางอย&างก็ไม&ได
เกิดข้ึนด
วยกันกับผลเสมอ  คือทุกครั้งท่ีมี
สาเหตุตัวนี้แล
วไม&จําเป,นว&าผลแบบเดิมจะเกิดตามมา  เช&น  สลากกินแบ&งท่ีนายเขียวซ้ือมาจากท&า
พระจันทร/ลูกรางวัลท่ีหนึ่ง  แต&ไม&จําเป,นว&าทุกครั้งท่ีนายเขียวซ้ือสลากกินแบ&งมาจากท&าพระจันทร/จะถูก
รางวัลท่ีหนึ่งเสมอ  จะอย&างไรก็ตาม  เม่ือกล&าวตามหลักปฏิจจสมุปบาท  หากมีสาเหตุอย&างเดียวกัน  ผลท่ี
ออกมาย&อมเหมือนกันเสมอ๔๘  การท่ีนายเขียวซ้ือสลากกินแบ&งมาจากท&าพระจันทร/แล
วลูกรางวันท่ีหนึ่ง  
ต&อมาไปซ้ืออีกในท่ีเดิมแล
วไม& ถูกรางวัลท่ีหนึ่งนั้น  ไม&ได
หมายความว&าเหตุการณ/นี้ ขัดแย
งกับ
หลักปฏิจจสมุปบาทท่ีถือว&าหากมีสาเหตุอย&างเดียวกัน  ผลท่ีออกมาย&อมเหมือนกันเสมอ  การท่ีนายเขียว
ไม&ถูกรางวัลท่ีหนึ่งในการซ้ือครั้งท่ีสองนั้นก็เพราะว&าสาเหตุท้ังหมดในครั้งท่ีสองไม&เหมือนกันกับสาเหตุ
ท้ังหมดท่ีทําให
นายเขียวถูกรางวัลท่ีหนึ่งในการซ้ือครั้งท่ีหนึ่ง  หากสาเหตุท้ังหมดในครั้งท่ีสองเหมือนกัน
กับสาเหตุท้ังหมดในครั้งท่ีหนึ่งทุกประการ  ผลท่ีออกมาย&อมจะเหมือนกันกับครั้งท่ีหนึ่งเสมอ  นั่นคือนาย
เขียวจะถูกรางวัลท่ีหนึ่ง  แต&เพราะการถูกรางวัลท่ีหนึ่งนั้นมีปMจจัยหรือเง่ือนไขต&าง ๆ มากมาย  จึงอยากท่ี
นายเขียวจะถูกรางวัลท่ีหนึ่งเหมือนท่ีเคยถูกมาแล
ว  ด
วยเหตุนี้  พุทธศาสนาจึงจัดเป,นนิยัตินิยมแบบอ&อน  
(mild  determinism)๔๙  เพราะถือว&าผลทุกอย&างต
องมีสาเหตุ  แต&สาเหตุบางอย&างก็ไม&จําเป,นว&าจะต
อง
ให
ผลเหมือนเดิม  ในขณะท่ีสาเหตุบางอย&างก็ให
ผลเหมือนเดิม  จะอย&างไรก็ตาม  หากมีสาเหตุอย&าง
เดียวกัน  ผลท่ีออกมาย&อมเหมือนกันเสมอ 
 
๓.๓  ความสัมพันธ*กันอย;างจําเป#นระหว;างสาเหตุและผล 
 

ในส&วนนี้จะได
กล&าวถึงความสัมพันธ/กันอย&างจําเป,นระหว&างสาเหตุและผล  เราอาจเข
าใจ
ความสัมพันธ/กันอย&างจําเป,นระหว&างสาเหตุและผลได
ว&า  “ก.  เป,นสาเหตุของ  ข.”  ความหมายว&า
ระหว&าง  ก.  กับ  ข.  มีอะไรบางอย&างท่ีเชื่อมโยงมันเข
าด
วยกันอย&างจําเป,น  และเม่ือ  ก.  เกิดแล
ว  
                                                                    

๔๗ ดูรายละเอียดใน  สมภาร  พรมทา,  พุทธปรัชญาในอภิธรรมป1ฎก,  หน
า  ๔๓๐. 
๔๘ ดูรายละเอียดใน  สมภาร  พรมทา,  พุทธศาสนากับวิทยาศาสตร*,  หน
า  ๗๓,  ๗๖. 
๔๙ วัชระ  งามจิตรเจริญ,  พุทธศาสนาเถรวาท,  หน
า  ๑๖๙. 



๕๖ 
 

 
 

ข.  จะไม&เกิดไม&ได
  และ  ข.  จะไม&เกิดเว
นแต&  ก.  เกิด  เราเรียก  ก.  ท่ีเกิดก&อนและทําให
ต
องมี  ข.  
ตามมาว&า  “สาเหตุ”  และเรียก  ข.  ท่ีต
องตาม  ก.  ออกมาอย&างจําเป,นว&า  “ผล”  กล&าวคือ  
ระหว&าง  ก.  และ  ข.  ซ่ึงเป,นสาเหตุและผล  จะต
องมีความสัมพันธ/พิเศษต&อกัน  นั่นคือ  
ความสัมพันธ/กันอย&างจําเป,น  (necessary  connection)  หรือเรียกสั้น ๆ ว&า  ความจําเป,น  คําถาม
ก็คือว&า  หลักปฏิจจสมุปบาท  ยอมรับว&ามีสิ่งท่ีเรียกว&า  “ความสัมพันธ/กันอย&างจําเป,นระหว&างสาเหตุ
และผล”  หรือไม&  

หลักท่ัวไปบอกว&า  “เม่ือสิ่งนี้มี  สิ่งนี้จึงมี  เม่ือสิ่งนี้ไม&มี  สิ่งนี้จึงไม&มี”  คําว&า  “สิ่งนี้”  ใน
ข
อความแรกหมายถึงสิ่งท่ีทําหน
าท่ีเป,นปMจจัยหรือสาเหตุ  ส&วนคําว&า  “สิ่งนี้”  ในข
อความหลังหมายถึงสิ่ง
ท่ีทําหน
าท่ีเป,นผล  ถามว&า  “สิ่งนี้”  ในข
อความท่ีทําหน
าท่ีเป,นปMจจัยนั้น  หมายถึงปMจจัยประเภทไหน
ระหว&างปMจจัยหลักกับปMจจัยร&วม  ผู
วิจัยคิดว&าคําว&า  “สิ่งนี้”  ในข
อความท่ีทําหน
าท่ีเป,นปMจจัยนั้นมุ&งหมาย
ไปทางปMจจัยหลัก  เพราะเม่ือดูบริบทท่ีพระพุทธองค/ตรัสหลักท่ัวไปคือปMจจยาการหรือปMจจัย  ๑๒  มี
อวิชชาเป,นต
นแล
ว  คําว&า  “สิ่งนี้”  ในข
อความแรกน&าจะหมายถึงปMจจัยหลัก  เช&น  เม่ือสิ่งนี้มี  สิ่งนี้จึงมี...  
เพราอวิชชาเป,นปMจจัย  สังขารจึงมี  เพราะสังขารเป,นปMจจัย  วิญญาณจึงมี  เป,นต
น  จะเห็นว&าคําว&า  “สิ่ง
นี้”  ในหลักเฉพาะท&านระบุไว
ชัดเจนว&าได
แก&  อวิชชา  หรือสังขาร  อวิชชาถือเป,นปMจจัยหลักท่ีทําให
เกิด
สังขาร  สังขารถือเป,นปMจจัยหลักท่ีทําให
เกิดวิญญาณ  ถามว&า  เพราะเหตุใด  “สิ่งนี้”  ในหลักท่ัวไปจึงมุ&ง
หมายไปท่ีปMจจัยหลัก  ผู
วิจัยคิดว&าก็เพ่ือการทํานายอนาคตว&าเม่ือเห็นปMจจัยหลักตัวนั้นแล
วก็สามารถบอก
ได
ว&าผลนั้น ๆ จะต
องเกิดตามมา  เช&น  เม่ือเห็นอวิชชาเกิด  ก็ทํานายได
ว&าสังขารจะต
องเกิดตามมาอย&าง
แน&นอน  การทราบปMจจัยหลักนี้เป,นประโยชน/ในแง&ท่ีว&าเม่ือเราไม&ต
องการให
ผลนั้น ๆ เกิด  เราก็ทําได
โดย
การละหรือป�องกันไม&ให
ปMจจัยหลักเกิด  เม่ือปMจจัยหลักไม&เกิด  ผลท่ีสืบเนื่องมาจากปMจจัยหลักนั้นก็ไม&
สามารถท่ีจะเกิดข้ึนได
  เช&น  เวทนาเป,นปMจจัยหลักท่ีทําให
เกิดตัณหา  เม่ือเราไม&ต
องการให
ตัณหาเกิด  
เราก็ต
องไปป�องกันท่ีเวทนา  โดยมีสติสัมปชัญญะกําหนดรู
เท&าทันเวทนา  เม่ือเวทนามีสติสัมปชัญญะ
กํากับอยู&  เวทนาก็ไม&เป,นปMจจัยท่ีนําไปสู&ตัณหา  จะอย&างไรก็ตาม  แม
จะมีสติสัมปชัญญะกํากับเวทนาอยู&  
แต&ถ
ายังไม&สามารถดับอวิชชาซ่ึงเป,นรากเง
าของตัณหาได
  ตัณหาก็ยังมีโอกาสเกิดข้ึนได
อยู&เสมอ  การท่ี
หลักท่ัวไปมุ&งเน
นไปท่ีปMจจัยหลักนี้ไม&ได
หมายความว&า  หลักท่ัวไปสอนเรื่อปMจจัยเดียว-ผลเดียว  แท
จริง
แล
วในการเกิดผลหนึ่ง ๆ เช&นเกิดตัณหา  ต
องอาศัยปMจจัยหลากหลายท้ังปMจจัยหลักและปMจจัยร&วม  แต&
การมุ&งเน
นไปท่ีปMจจัยหลักก็เพ่ือท่ีจะให
ทราบคู&เหตุคู&ผล  ซ่ึงจะเป,นประโยชน/ต&อกรณีท่ีไม&ต
องการให
ผลนั้น 
ๆ เกิดข้ึน  เช&นในอริยสัจ  ๔  พระพุทธองค/ทรงมุ&งเน
นไปท่ีปMจจัยหลักท่ีทําให
เกิดทุกข/ได
แก&  ตัณหา  ๓  
คือ  กามตัณหา  ภวตัณหา  และวิภวตัณหา  แต&ในหลักเฉพาะ  ตัณหาเป,นเพียงปMจจัยตัวหนึ่งท่ีทําให
เกิด
ทุกข/เท&านั้น  เพราะยังมีปMจจัยอ่ืน ๆ ท่ีทําให
เกิดทุกข/ได
แก&อวิชชาและอุปาทานเป,นต
น  การท่ีพระพุทธ
องค/ทรงมุ&งเน
นไปท่ีตัณหาเพราะตัณหาเป,นปMจจัยหลักท่ีสําคัญในการทําให
เกิดทุกข/  เหมือนกับท่ีอวิชชา
เป,นปMจจัยหลักในการทําให
เกิดสังขาร  สังขารเป,นปMจจัยหลักในการทําให
เกิดวิญญาณ  เป,นต
น  ดังนั้น  
การท่ีคําว&า  “สิ่งนี้”  ในหลักท่ัวไปมุ&งหมายไปท่ีปMจจัยหลักไม&ได
แปลว&าในการเกิดผลหนึ่ง ๆ นั้นต
องอาศัย
ปMจจัยหลักเพียงตัวเดียวเท&านั้น  เพราะการเกิดผลหนึ่ง ๆ ต
องอาศัยปMจจัยหลากหลายท้ังปMจจัยหลักและ
ปMจจัยร&วมผล  แต&การมุ&งเน
นไปท่ีปMจจัยหลักก็เพ่ือท่ีจะให
ทราบปMจจัยท่ีมีบทบาทสําคัญในการทําให
เกิดผล  
ซ่ึงการทราบนี้จะเป,นประโยชน/ในแง&ของการอนุมานจากปMจจัยไปหาผลหรือผลมาหาปMจจัย  และเป,น



๕๗ 
 

 
 

ประโยชน/ในกรณีท่ีไม&ต
องการให
ผลนั้น ๆ เกิด  ก็สามารถทําได
โดยการไปกําจัดหรือป�องกันปMจจัยหลัก
ไม&ให
เกิดเสีย  ผลนั้น ๆ ก็ไม&สามารถท่ีจะเกิดข้ึนได
   

ข
อความท่ีแสดงหลักท่ัวไปนั้นเราสามารถเขียนเป,นประโยคสัญลักษณ/ได
ว&า  “เม่ือมี  ก.  ก็มี  
ข.  เม่ือไม&มี  ก.  ก็ไม&มี  ข.”  ข
อความสองประโยคนี้ไม&ได
ระบุถึงสิ่งใด  ดังนั้นจึงมีความหมายเปgดกว
าง  
ข
อความสองประโยคนี้เราอาจเขียนใหม&ในรูปแบบของการอ
างเหตุผลได
ดังนี้๕๐  

๑. เม่ือมี  ก.  ก็มี  ข. 

มี  ก. 

เพราะฉะนั้น  มี  ข. 

๒. เม่ือไม&มี  ก.  ก็ไม&มี  ข. 

ไม&มี  ก. 

เพราะฉะนั้น  ไม&มี  ข. 

รูปแบบการอ
างเหตุผลท้ังสองข
างต
นนี้ถือเป,นรูปแบบพ้ืนฐานของตรรกวิทยาในพุทธปรัชญา
เถรวาท  หลักธรรมต&าง ๆ อันเก่ียวเนื่องด
วยความทุกข/ในชีวิตล
วนแล
วแต&ประยุกต/ออกไปจากรูปแบบ
เหล&านี้  ดังตัวอย&างต&อไปนี้ 

๑. เม่ือมีตัณหา  ก็มีอุปาทาน 

มีตัณหา 

เพราะฉะนั้น  มีอุปาทาน 

๒. เม่ือไม&มีตัณหา  ก็ไม&มีอุปาทน 

ไม&มีตัณหา 

เพราะฉะนั้น  ไม&มีอุปาทาน 

จากตัวอย&างข
างต
น  ตัณหาเป,นปMจจัยท่ีจําเป,น  (necessary  cause)  สําหรับการเกิด
อุปาทาน  คือ  ถ
าขาดตัณหา  อุปาทานก็เกิดข้ึนไม&ได
  ทุกครั้งท่ีมีตัณหา  ต
องมีอุปาทานเกิดตามมาเสมอ  
ไม&ว&าใครท่ีไหน  เม่ือไร  ไม&ว&าอดีต  อนาคต  ปMจจุบัน  ถ
ามีตัณหาแล
ว  อุปาทานย&อมเกิดตามข้ึนมาโดย
จําเป,น  จะอย&างไรก็ตาม  ตัณหาแม
จะเป,นปMจจัยท่ีจําเป,นหรือปMจจัยหลักท่ีขาดไม&ได
สําหรับการเกิด
อุปาทาน  แต&ตัณหาก็ใช&ว&าจะดํารงอยู&ได
ด
วยตัวเองโดยไม&อาศัยปMจจัยอ่ืนๆ  ตัณหามีปMจจัยอ่ืน ๆ มา
สนับสนุนอยู&  ซ่ึงปMจจัยอ่ืน ๆ ท่ีมาสนับสนุนตัณหานั้นถือเป,นปMจจัยร&วมสําหรับการเกิดอุปาทาน  ปMจจัย
ร&วมท่ีมาสนับสนุนตัณหานั้นได
แก&อวิชชา  สังขาร  วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  และเวทนา  
ปMจจัยร&วมเหล&านี้เป,นปMจจัยท่ีอยู&เบ้ืองหลังตัณหา  ทําหน
าท่ีคอยเก้ือหนุนสนับสนุนตัณหา  และเม่ือตัณหา
เกิดแล
ว  ก็จะก&อให
เกิดอุปาทาน  อุปาทานจะต
องเกิดเพราะตัณหาเกิด  อุปาทานจะไม&เกิดเว
นแต&ตัณหา

                                                                    
๕๐ สมภาร  พรมทา,  กาลและอวกาศในพุทธปรัชญาเถรวาท,  หน
า  ๙๓. 
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เกิด  ดังนั้น  ตัณหากับอุปาทานจึงมีความสัมพันธ/กันอย&างจําเป,น  (necessary  connection)  นี่แสดงว&า
พุทธปรัชญาเถรวาทยอมรับว&ามีสิ่งท่ีเรียกว&าความสัมพันธ/กันอย&างจําเป,นระหว&างสาเหตุและผล 

ในทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาท  เวลาท่ีเรากล&าวว&า  ก.  เป,นสาเหตุของ  ข.  ไม&ได
มี
ความหมายแค&เพียงว&า  มี  ก.  แล
วก็มี  ข.  เท&านั้น  หากแต&หมายถึงว&า  ทุกครั้งท่ีมี  ก.  จะมี  ข.  ตามมา
เสมอ  ความเป,นสาเหตุในพุทธปรัชญาเถรวาทจึงมีความหมายคลุมไปถึงความเป,นระเบียบสมํ่าเสมอและ
ความแน&นอนไม&ผิดเพ้ียนด
วย๕๑  เช&น  ทุกครั้งท่ีมีตัณหา  ก็จะมีอุปาทานตามมาเสมอ  เป,นต
น   

ตัณหา  หมายถึง  ความอยากต&าง ๆ ทําให
เกิดอุปาทานคือความยึดม่ันต&าง ๆ  กล&าวคือ  
ความอยากได
กาม  (กามตัณหา)  เป,นปMจจัยให
เกิดความยึดม่ันในกาม  (กามุปาทาน)  ทิฐิ  (ทิฏzุปาทาน)  
ศีลพรต  (สีลัพพตุปาทาน)  และเรื่องอัตตา  (อัตตวาทุปาทาน)  ดังนี้๕๒ 

๑.  ความอยากได
กามทําให
เกิดความยึดม่ันในกาม  หมายถึง  ความอยากได
สิ่งท่ีน&าใคร&น&า
ปรารถนาต&าง ๆ  ทําให
เกิดความยึดม่ันในสิ่งเหล&านั้น  คือ  ความอยากได
รูป  ความอยากได
ฟMงเสียง  
ความอยากได
ดมกลิ่น  ความอยากได
ลิ้มรส  ความอยากได
สัมผัสสิ่งสัมผัสทางกาย  ความอยากนึกคิดถึง
อารมณ/  คือ  สิ่งเร
าต&าง ๆ ท่ีได
สัมผัสมาทางประสาทสัมผัส  ความอยากต&าง ๆ ดังกล&าวมานี้เม่ือมีมากข้ึน
ก็จะทําให
เกิดความยึดม่ันซ่ึงแสดงตัวออกมาในลักษณะหวงแหนว&าเราเท&านั้นต
องได
  หรือต
องเป,นของเรา
เท&านั้น 

๒.  ความอยากได
กามทําให
เกิดความยึดม่ันในทิฐิ  หมายถึง  ความอยากได
สิ่งท่ีน&าใคร&น&า
ปรารถนาต&าง ๆ ทําให
เกิดความเห็นผิด  เพราะมีความเห็นผิดว&าสิ่งเหล&านั้นเท&านั้นจะอํานวยความสุขให

ไม&มีสิ่งอ่ืนท่ีจะอํานวยความสุขให
ได
  เม่ือมีความเห็นผิดอย&างนี้จะยิ่งทําให
เกิดความอยากได
มากข้ึนและ
เม่ืออยากได
มากข้ึนก็ยิ่งจะเพ่ิมความเห็นผิดมากข้ึนอันเป,นลักษณะของความยึดม่ัน 

๓.  ความอยากได
กามทําให
เกิดความยึดม่ันในศีลพรต  หมายถึง  ความอยากได
สิ่งท่ีน&าใคร&น&า
ปรารถนาต&าง ๆ ทําให
บําเพ็ญศีลพรตกล&าวคือเม่ืออยากได
และมีความเห็นผิดแล
วก็ทําให
ต
องแสวงหา
เพ่ือให
ได
มา  ผู
ท่ีเห็นว&าตัวเองตายแล
วไม&ขาดสูญต&างก็มุ&งหวังให
ได
สิ่งต&าง ๆ ท่ีดีกว&าด
วยการรักษาศีลและ
บําเพ็ญวัตรปฏิบัติต&าง ๆ ด
วยความเชื่อม่ันว&าการรักษาศีลและบําเพ็ญวัตรปฏิบัติต&าง ๆ อย&างนี้เท&านั้นจะ
ทําให
ได
สิ่งท่ีปรารถนา 

๔.  ความอยากได
กามทําให
เกิดความยึดม่ันในเรื่องอัตตาหมายถึงความอยากได
สิ่งท่ีน&าใคร&น&า
ปรารถนาต&าง ๆ ทําให
เกิดความยึดม่ันว&ามีอัตตา  กล&าวคือ  ความอยากได
ท่ีประกอบด
วยความเห็นผิด
และคิดจะให
ได
มาด
วยการบําเพ็ญศีลพรตต&าง ๆ นั้นเกิดจากความเชื่อว&ามีอัตตาของตนเองเป,นผู
เสวยอัน
เป,นความเชื่อย&างเหนียวแน& 

ความยึดม่ันต&าง ๆ ดังกล&าวมานี้เกิดมาจากความอยากได
กามเป,นพ้ืนฐาน  ถ
ามีตัณหาคือ
ความอยากได
แล
ว  อุปาทานจะต
องเกิดข้ึนโดยจําเป,น  และถ
าไม&มีตัณหา  ก็จะมีอุปาทานไม&ได
  ซ่ึงแสดง

                                                                    
๕๑ เรื่องเดียวกัน,  หน
า  ๙๘. 
๕๒ บรรจบ  บรรณรุจิ,  ปฏิจจสมุปบาท  กระบวนธรรมเพ่ือความเข-าใจชีวิต,  หน
า  ๑๐๔. 
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ว&าระหว&างตัณหากับอุปาทานต
องมีความเก่ียวข
องกันอย&างจําเป,น  และตัณหากับอุปาทานไม&ใช&เป,นเพียง
สิ่งสองสิ่งท่ีตามกันมาอย&างมีระเบียบสมํ่าเสมอเท&านั้น 

เราจะเห็นแนวคิดเก่ียวกับความสัมพันธ/กันอย&างจําเป,นระหว&างสาเหตุและผลในพุทธปรัชญา
เถรวาทได
ชัดเจนข้ึน  เม่ือเราศึกษาเก่ียวกับชื่อต&าง ๆ ท่ีพระพุทธองค/ทรงใช
เรียกปฏิจจสมุปบาท  ได
แก&  
ธัมมฐิติ  ธัมมนิยาม  อิทัปปMจจยตา  ตถตา  อวิตถตา  และอนัญญถตา๕๓  ชื่อเรียกท้ัง  ๖  ชื่อนี้มีอธิบาย
ดังนี้๕๔ 

๑.  ธัมมมฐิติ  คือ  ความดํารงอยู&ตามธรรม  หมายถึง  ความดํารงอยู&ตามปMจจัย  สิ่งท่ีดํารงอยู&
ตามปMจจัยนั้น  ก็คือ  อวิชชา  สังขาร  ฯลฯ  ชาติ  ชรา  มรณะ  ซ่ึงหมายความว&า  อวิชชาเป,นปMจจัยให

สังขารดํารงอยู&  สังขารเป,นปMจจัยให
วิญญาณดํารงอยู&  ฯลฯ  ชาติเป,นปMจจัยให
ชรามรณะดํารงอยู&  เม่ือ
ชาติดํารงอยู&  แน&นอนว&า  ชรา  (ความแก&)  มรณะ  (ความตาย)   โสกะ  (ความโศก)  ปริเทวะ  (การร
องไห

คร่ําครวญ)  ทุกข/  (ความทุกข/กาย)  โทมนัส  (ความทุกข/ใจ)  อุปายาส  (ความคับแค
นใจ,  ความเครียด)  
ก็ยังดํารงอยู& 

๑.  ธัมมนิยาม  คือ  ความแน&นอนแห&งธรรม  หรือความแน&นอนตามธรรม  หมายถึง  ความ
แน&นอนแห&งปMจจัย  หรือความแน&นอนตามปMจจัย  สิ่งท่ีแน&นอนตามปMจจัยนั้น  ก็คือ  อวิชชา  สังขาร  ฯลฯ  
ชาติ  ชรามรณะ  ซ่ึงก็หมายความว&า  อวิชชาเป,นปMจจัยให
สังขารเกิดแน&นอน    สังขารเป,นปMจจัยให

วิญญาณเกิดแน&นอน  ฯลฯ  ชาติเป,นปMจจัยให
ชรามรณะเกิดแน&นอน  เม่ือมีชาติ  ชรามรณะ  โสกะ  
ปริเทวะ  ทุกข/  โทมนัส  อุปายาส  ย&อมเกิดด
วยแน&นอน 

๓.  อิทัปปMจจยตา  คือ  ความมีสิ่งนี้เป,นปMจจัย  หมายถึง  เม่ือสิ่งนี้มี  สิ่งนี้ก็มีตามมา  เม่ือสิ่ง
นี้เกิดข้ึน  สิ่งนี้ก็เกิดข้ึนตาม  สิ่งท่ีเม่ือสิ่งนี้มีสิ่งนี้ก็มีตาม  ก็คือ  อวิชชา  สังขาร  ฯลฯ  ชาติ  ชรามรณะ  
ซ่ึงก็หมายความว&า  เม่ืออวิชชามีสังขารก็มีตาม  เม่ือสังขารมีวิญญาณก็มีตาม  เม่ือวิญญาณมีนามรูปก็มี
ตาม  เม่ือนามรูปมีสฬายตนะก็มีตาม  เม่ือสฬายตนะมีผัสสะก็มีตาม  เม่ือผัสสะมีเวทนาก็มีตาม  เม่ือ
เวทนามีตัณหาก็มีตาม  เม่ือตัณหามีอุปาทานก็มีตาม  เม่ืออุปาทานมีภพก็มีตาม  เม่ือภพมีชาติก็มีตาม  
เม่ือชาติมีชรามรณะ  รวมท้ังโสกะ  ปริเทวะ  ทุกข/  โทมนัส  และอุปายาสก็มีตามด
วย 

๔.  ตถตา  คือ  ความเป,นเช&นนั้น  หมายถึง  ความเป,นจริงอย&างนั้น  สิ่งท่ีเป,นจริงอย&างนั้น  ก็
คือ  อวิชชาเป,นปMจจัยให
เกิดสังขาร  สังขารเป,นปMจจัยให
เกิดวิญญาณ  ฯลฯ  ชาติเป,นปMจจัยให
เกิดชรา
มรณะ  ซ่ึงเป,นความจริงท่ีคงท่ีอยู&ตลอดเวลา  และเป,นความจริงท่ีว&าเม่ือมีชาติ  ชรามรณะ  โสกะ  
ปริเทวะ  ทุกข/  โทมนัส  อุปายาส  ก็เป,นของจริงท่ีเกิดตามมาจริง 

๕.  อวิตถตา  คือ  ความเป,นไปไม&ได
ท่ีจะไม&เป,นเช&นนั้น  หมายถึง  ความเป,นจริงอย&างนั้นไม&
ผันแปรไปเป,นความไม&จริง  สิ่งท่ีเป,นจริงโดยไม&ผันแปรนั้น  ก็คือ  อวิชชาเป,นปMจจัยให
เกิดสังขาร  สังขาร
เป,นปMจจัยให
เกิดวิญญาณ  ฯลฯ  ชาติเป,นปMจจัยให
เกิดชรามรณะ  และก็เป,นความจริงโดยไม&มีทางผันแปร
ไปได
อีกท่ีว&า เม่ือมีชาติ  ชรามรณะ  โสกะ  ปริเทวะ  ทุกข/  โทมนัส  อุปายาส  ก็เป,นจริงท่ีเกิดตามมาโดย
ไม&ผันแปร 
                                                                    

๕๓ สํ.นิ.  ๑๖/๒๐/๓๔-๓๕. 
๕๔ บรรจบ  บรรณรุจิ,  ปฏิจจสมุปบาท  กระบวนธรรมเพ่ือความเข-าใจชีวิต,  หน
า  ๗-๙ 



๖๐ 
 

 
 

๖.  อนัญญถตา  คือ  ความไม&เป,นอย&างอ่ืน  หมายถึง  ความเป,นอย&างอ่ืนจากท่ีเป,นมานี้ไม&ได
  
สิ่งท่ีเป,นอย&างอ่ืนจากท่ีเป,นมานี้ไม&ได
ก็คือ  อวิชชาเป,นปMจจัยให
เกิดสังขาร  สังขารเป,นปMจจัยให
เกิด
วิญญาณ  ฯลฯ  ชาติเป,นปMจจัยให
เกิดชรามรณะ  และก็เป,นอย&างอ่ืนจากท่ีเป,นมานี้ไม&ได
  ก็คือ  เม่ือมีชาติ
แล
ว  ชรามรณะ  โสกะ  ปริเทวะ  ทุกข/  โทมนัส  อุปายาส  ก็เป,นจริงท่ีเกิดตามมาโดยไม&ผันแปรเป,นอ่ืน
จากนี้ไปได
 

จากท่ีกล&าวมานี้  จะเห็นว&า  ในบรรดาชื่อต&าง ๆ ของปฏิจจสมุปบาทท้ัง  ๖  ชื่อ  มีอยู&หลาย
ชื่อท่ีแสดงให
เห็นว&ามีความสัมพันธ/กันอย&างจําเป,นระหว&างสาเหตุและผล  ชื่อท่ีว&านี้ได
แก&  ธัมมนิยาม    
ตถตา  อวิตถตา และอนัญญถตา   ธัมมนิยาม  หมายถึง  ความแน&นอนแห&งธรรมหรือความแน&นอนตาม
ธรรม  เช&น  ตัณหาเป,นปMจจัยให
เกิดอุปาทานแน&นอน  ตถตา  หมายถึง  ภาวะท่ีเป,นอย&างนั้น  เช&น  มีเกิด
แล
วก็มีแก&  เจ็บ  ตาย  มันเป,นไปของมันเอง  ไม&มีอํานาจอะไรจะไปขัดขวางกระแสอันนั้นได
  อวิตถตา  
หมายถึง  ภาวะท่ีไม&ผิดไปจากความเป,นอย&างนั้น  ภาวะจําเป,น  (necessity)  เช&น  เม่ือเอาเมล็ดข
าวไป
เพาะจะได
ต
นข
าวแน&นอน  ทุกครั้งท่ีเอาเมล็ดข
าวไปเพาะจะได
ต
นข
าวเสมอ  ไม&ผิดไปจากนี้  อนัญญถตา  
หมายถึง  ภาวะท่ีไม&เป,นอย&างอ่ืน  เช&น  ปลูกมะม&วงต
องได
ผลเป,นมะม&วง  ปลูกมะม&วงจะได
ผลเป,นทุเรียน
ย&อมเป,นไปไม&ได
  (invariability)  ดังนั้น  ผู
วิจัยจึงเห็นว&าพุทธปรัชญาเถรวาทยอมรับว&ามีความสัมพันธ/กัน
อย&างจําเป,นระหว&างสาเหตุและผล  (necessary  connection  between  cause  and  effect)  เพราะ
เม่ือมีสาเหตุอย&างเดียวกัน  ผลท่ีออกมาย&อมเหมือนกันเสมอ 
 
๓.๔  ธรรมชาติของความเป#นสาเหตุ 
 

ในส&วนนี้จะได
พิจารณาธรรมชาติของปฏิจจสมุปบาทหรือความเป,นสาเหตุ  อันเก่ียวกับปMญหา
ท่ีว&าปฏิจจสมุปบาทหรือความเป,นสาเหตุมีอยู&จริงหรือไม&  และถ
ามีอยู&  มีอยู&ในฐานะท่ีเป,นอะไร  เป,น
อสังขตธรรมหรือเป,นเพียงบัญญัติธรรม  ในคัมภีร/กถาวัตถุตอนหนึ่งได
กล&าวถึงการถกเถียงกันด
วยเรื่อง
ของปฏิจจสมุปบาท  คณะสงฆ/ฝuายเถรวาทได
โต
แย
งแนวคิดของคณะสงฆ/ฝuายท่ีไม&ใช&เถรวาทท่ีเสนอว&า  
“ปฏิจจสมุปบาทมีคุณสมบัติเป,นอสังขตธรรม”  โดยการต้ังคําถามว&า  “อวิชชา  สังขาร  วิญญาณ  นาม
รูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  เวทนา  ตัณหา  อุปาทาน  ภพ  ชาติ  ชราและมรณะ  เป,นอสังขตธรรมใช&
หรือไม&”๕๕  พิจารณาจากการต้ังคําถามในลักษณะนี้  จะเห็นว&าปฏิจจสมุปบาทในทัศนะของฝuายเถรวาทก็
คือ  “ปฏิจจสมุปปMนนธรรม”  อันได
แก&องค/ธรรมท้ังหมดท่ีบรรจุอยู&ในปฏิจจสมุปบาท  (อวิชชา  สังขาร  
วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  เวทนา  ตัณหา  อุปาทาน  ภพ  ชาติ  ชรามรณะ)  ซ่ึงแน&นอน
ว&าปฏิจจสมุปปMนนธรรมท่ีกล&าวมาท้ังหมดนี้จะต
องมีคุณสมบัติเป,นสังขตธรรม 

จะอย&างไรก็ตาม  ในขณะท่ีคณะสงฆ/ฝuายเถรวาทกล&าวถึงปฏิจจสมุปปMนนธรรมว&าเป,น
ความหมายของปฏิจจสมุปบาท  คณะสงฆ/ฝuายอ่ืนท่ีแยกออกไปจากเถรวาทกลับมองความหมาย
ของปฏิจจสมุปบาทไปท่ีตัวกฎธรรมชาติท่ีมีบทบาทหน
าท่ีในการจัดการ  (regulation)  ให
ปฏิจจสมุปปMนน

                                                                    
๕๕ อภิ.ก.  (ไทย)  ๓๗/๔๔๘-๔๕๑/๔๗๖-๔๘๑. 



๖๑ 
 

 
 

ธรรมท้ังหลายเป,นไปตามระบบความสัมพันธ/  คือ  “เพราะอวิชชาเป,นปMจจัย  สังขารจึงมี  เพราะสังขาร
เป,นปMจจัย  วิญญาณจึงมี  ฯลฯ  เพราะชาติเป,นปMจจัย  ชรามรณะจึงมี”๕๖ 

ท่ีมาของการตีความว&าปฏิจจสมุปบาทน&าจะมีคุณสมบัติเป,นอสังขตธรรมนั้นได
แก&พุทธพจน/
ตอนหนึ่งท่ีแสดงเอาไว
ในพระไตรปgฎก  ดังตัวอย&างต&อไปนี้ 

  ภิกษุท้ังหลาย  ปฏิจจสมุปบาท  เป,นอย&างไร  คือ  เพราะชาติเป,นปMจจัย  ชรามรณะจึงมี  ตถาคต
เกิดข้ึนก็ตาม  ไม&เกิดข้ึนก็ตาม  ธาตุอันนั้น  คือ  ธัมมฐิติ  (ความต้ังอยู&ตามธรรมดา)  ธัมมนิยาม  
(ความเป,นไปตามธรรมดา)  อิทัปปMจจยตา  (ความท่ีมีสิ่งนี้เป,นปMจจัยของสิ่งนี้)  ก็คงต้ังอยู&อย&างนั้น  
ตถาคตรู
  บรรลุธาตุนั้น  ครั้นรู
  บรรลุแล
วจึงบอก  แสดง  บัญญัติ  กําหนด  เปgดเผย  จําแนก  ทําให

ง&าย  และกล&าวว&า  ‘เธอท้ังหลายจงดูเถิด’  เพราะชาติเป,นปMจจัย  ชราและมรณะจึงมี...  เพราะ
อวิชชาเป,นปMจจัย  สังขารจึงมี  ตถาคตเกิดข้ึนก็ตาม  ไม&เกิดข้ึนก็ตาม  ธาตุอันนั้น  คือ  ธัมมฐิติ  
(ความต้ังอยู&ตามธรรมดา)  ธัมมนิยาม  (ความเป,นไปตามธรรมดา)  อิทัปปMจจยตา  (ความท่ีมีสิ่งนี้เป,น
ปMจจัยของสิ่งนี้)  ก็คงต้ังอยู&อย&างนั้น  ตถาคตรู
  บรรลุธาตุนั้น  ครั้นรู
  บรรลุแล
วจึงบอก  แสดง  
บัญญัติ  กําหนด  เปgดเผย  จําแนก  ทําให
ง&าย  และกล&าวว&า  ‘เธอท้ังหลายจงดูเถิด’  ภิกษุท้ังหลาย  
เพราะอวิชชาเป,นปMจจัย  สังขารท้ังหลายจึงมี  ในกระบวนการนี้  ตถตา  (ความเป,นอย&างนั้น)  อวิตถ
ตา   (ความไม&คลาดเคลื่อน)  อนัญญถตา  (ความไม&เป,นอย&างอ่ืน)  อิทัปปMจจยตา  (ความท่ีมีสิ่งนี้เป,น
ปMจจัยของสิ่งนี้)  ดังพรรณนามาฉะนี้แล  นี้เรียกว&า  ปฏิจจสมุปบาท 

ปฏิจจสมุปปMนนธรรม  เป,นอย&างไร  คือ  ชราและมรณะเป,นสภาวะไม&เท่ียง  ถูกปMจจัยปรุงแต&ง  
อาศัยกันและกันเกิดข้ึน  มีความสิ้นไป  มีความเสื่อมไป  มีความคลายไป  มีความดับไปเป,นธรรมดา  
ชาติ...  ภพ...  อุปาทาน...  ตัณหา...  เวทนา...  ผัสสะ...  สฬายตนะ...  นามรูป...  วิญญาณ...  สังขาร...  
อวิชชาเป,นสภาวะไม&เท่ียง  ถูกปMจจัยปรุงแต&ง  อาศัยกันและกันเกิดข้ึน  มีความสิ้นไป  มีความเสื่อม
ไป  มีความคลายไป  มีความดับไปเป,นธรรมดา  นี้เรียกว&า  ปฏิจจสมุปปMนนธรรม๕๗ 

ขอให
สังเกตว&า  ในพุทธพจน/ข
างต
นนี้ได
มีการจําแนกระหว&าง  “ปฏิจจสมุปบาท”  กับ  
“ปฏิจจสมุปปMนนธรรม”  ออกจากัน  ปฏิจจสมุปปMนนธรรมหมายถึงธรรมท่ีอาศัยกันเกิดข้ึนอันได
แก&องค/
ธรรมต&าง ๆ ของปฏิจจสมุปบาท  (อวิชชา  สังขาร  วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  เวทนา  ตัณหา  
อุปาทาน  ภพ  ชาติ  ชรามรณะ)  ปฏิจจสมุปปMนนธรรมเหล&านี้ก็คือสิ่งท่ีดําเนินไปตามกฎปฏิจจสมุปบาท
นั่นเอง  ในขณะท่ีปฏิจจสมุปบาทหมายถึงการท่ีปฏิจจสมุปปMนนธรรมอย&างหนึ่งเป,นปMจจัยให
เกิดปฏิจจสมุ
ปปMนนธรรมอีกอย&างหนึ่ง  (อวิชชาเป,นปMจจัยให
เกิดสังขาร  สังขารเป,นปMจจัยให
เกิดวิญญาณ  ฯลฯ  ชาติ
เป,นปMจจัยให
เกิดชรามรณะ)  พิจารณาจากแง&นี้จะเห็นว&า  ปฏิจจสมุปปMนนธรรมหมายถึงสิ่งนั้นโดด ๆ  
แต&ปฏิจจสมุปบาทหมายถึงการท่ีสิ่งนั้นสัมพันธ/กับสิ่งอ่ืน๕๘  พุทธพจน/ท่ีตรัสว&า  “ตถาคตเกิดข้ึนก็ตาม  ไม&
เกิดข้ึนก็ตาม  ธาตุอันนั้น  คือ  ธัมมฐิติ  (ความต้ังอยู&ตามธรรมดา)  ธัมมนิยาม  (ความเป,นไปตามธรรมดา)    
อิทัปปMจจยตา  (ความท่ีมีสิ่งนี้เป,นปMจจัยของสิ่งนี้)  ก็คงต้ังอยู&อย&างนั้น”  และพุทธพจน/ท่ีตรัสว&า  “ใน
กระบวนการนี้  ตถตา  (ความเป,นอย&างนั้น)  อวิตถตา   (ความไม&คลาดเคลื่อน)  อนัญญถตา  (ความไม&เป,น
                                                                    

๕๖ สํ.นิ.  (ไทย)  ๑๖/๑/๒. 
๕๗ สํ.นิ.  (ไทย)  ๑๖/๒๐/๓๔-๓๕. 
๕๘ สมภาร  พรมทา,  พุทธปรัชญาในอภิธรรมป1ฎก,  หน
า  ๓๖๒-๓๖๓. 



๖๒ 
 

 
 

อย&างอ่ืน)  อิทัปปMจจยตา  (ความท่ีมีสิ่งนี้เป,นปMจจัยของสิ่งนี้)  ดังพรรณนามาฉะนี้แล  นี้เรียกว&า  ปฏิจจสมุป
บาท”  พุทธพจน/เหล&านี้ในทัศนะของคณะสงฆ/ฝuายอ่ืนถือว&าเป,นตัวอย&างของหลักฐานท่ีแสดงให
เห็นถึงการ
ท่ีปฏิจจสมุปบาทมีคุณสมบัติเป,นอสังขตธรรมได
เป,นอย&างดี 

จะอย&างไรก็ตาม  ในอรรถกถาของคัมภีร/กถาวัตถุได
มีการแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการท่ี
ฝuายเถรวาทไม&ยอมรับว&าปฏิจจสมุปบาทมีคุณสมบัติเป,นอสังขตธรรมเอาไว
ดังนี้ 

ในเรื่องนี้  พึงทราบว&า  ธาตุใดต้ังอยู&ก&อนแล
ว  ธาตุนั้นเรียกว&า  “ธัมมฐิติ”  “ธัมมนิยาม”  จะ
อย&างไรก็ดี  ธาตุนั้นจะมีอยู&ต&างหากจากอวิชชาเป,นต
นก็หาไม&  คําว&า  “ธัมมฐิติ”  และ  “ธัมม
นิยาม”  นี้  เป,นชื่อแห&งปMจจัยท้ังหลายมีอวิชชาเป,นต
นนั่นเอง  จริงอยู&  เม่ือพระตถาคตทรงอุบัติ
แล
วก็ดี  ยังมิได
ทรงอุบัติก็ดี  สังขารท้ังหลายก็ย&อมเกิดเพราะอวิชชาเป,นปMจจัย  ท้ังธรรมท้ังหลายมี
วิญญาณเป,นต
น  ย&อมเกิดแต&ธรรมท้ังหลายมีสังขารเป,นต
น  อย&างนั้นอยู&แล
ว๕๙ 

ในทัศนะของฝuายเถรวาท  พุทธพจน/ท่ีตรัสถึง  “ธาตุ”  อันเป,นสิ่งท่ีดํารงอยู&อย&างเป,นอมตะ
นั้นไม&ได
หมายความว&าจะต
องมีธาตุดังกล&าวนั้นแยกต&างหากออกไปจากการท่ีปฏิจจสมุปปMนนธรรมอย&าง
หนึ่งเป,นปMจจัยให
เกิดปฏิจจสมุปปMนนธรรมอีกอย&างหนึ่ง  ตรงกันข
าม  คําว&า  “ธาตุ”  ท่ีถูกขยายความไป
เป,นธรรมฐิติ  ธรรมนิยาม  และอิทัปปMจจยตานั้น  เป,นเพียงชื่อเรียกของการท่ีปฏิจจสมุปปMนนธรรมอย&าง
หนึ่งเป,นปMจจัยให
เกิดปฏิจจสมุปปMนนธรรมอีกอย&างหนึ่งเท&านั้นเอง  พิจารณาจากแง&นี้  ฝuายเถรวาทจึงไม&
ยอมรับว&าปฏิจจสมุปบาทเป,นสิ่งท่ีมีคุณสมบัติเป,นอสังขตธรรม 

การตีความข
างต
นน&าจะทําให
ฝuายเถรวาทต
องยอมรับว&าปฏิจจสมุปบาทนั้นเป,นเพียง  
“บัญญัติ”  คือเป,นคําสมมติเรียกการท่ีปฏิจจสมุปปMนนธรรมอย&างหนึ่งเป,นปMจจัยให
เกิดปฏิจจสมุปปMนน
ธรรมอีกอย&างหนึ่งเท&านั้นเอง  ท&านพระพรหมคุณาภรณ/ก็ตีความข
อความตรงนี้เช&นนั้นในหนังสือ  “พุทธ
ธรรม”  ของท&าน  ดังท่ีท&านกล&าวไว
ว&า 

ถ
าจะว&าการท่ีสภาวธรรมท้ังหลายหรือกระบวนธรรมต&าง ๆ จะเป,นไปตามเหตุปMจจัยก็ต
องมีผู
บัล
ดาลให
เป,นไป  คือมีพระเจ
าอยู&เบ้ืองหลัง  ข
อนี้ก็เกินจําเป,นและไม&สมจริงอีก  เพราะถ
ามีพระเจ
า
เป,นผู
บัลดาลจริง  ก็จะกลายเป,นว&ามีระบบซ
อนกันอยู&  ๒  ชั้น  คือพระเจ
าชั้นหนึ่ง  กับกระบวน
ธรรมอีกชั้นหนึ่ง  กระบวนธรรมจะเป,นไปอย&างไรก็ต
องรอการบัลดาลจากพระเจ
า  แต&กระบวนธรรม
จะเป,นไปตามการบัลดาลของพระเจ
าก็ไม&สะดวก  เพราะมันจะต
องเป,นไปตามเหตุปMจจัยภายใน
ระบบของมันเองอยู&แล
ว  คือองค/ประกอบต&าง ๆ เกิดดับก็เป,นปMจจัยส&งต&อสืบทอดแก&กันในกระบวน
ธรรม  การบัลดาลของพระเจ
าเลยจะกลายเป,นการแทรกแซงขัดขวางและขัดแย
งกับความเป,นไป
ของกระบวนธรรมเสียมากกว&า  ยิ่งกว&านั้น  ถ
าพระเจ
าบัลดาล  พระเจ
ามีอารมณ/เปลี่ยนแปลงได
  ก็
จะให
สภาวธรรมเป,นไปตามพระประสงค/  เด๋ียวก็จะให
เป,นไปอย&างโน
น  เด๋ียวก็จะให
เป,นไปอย&างนี้  
กระบวนธรรมก็ยิ่งไม&มีทางเป,นไปตามเหตุปMจจัย  ก็จะยิ่งปM�นปuวนวุ&นวายมาก  แต&ความจริงก็ไม&เป,น
เช&นนั้น  กระบวนธรรมก็คงเป,นไปของมันตามเหตุปMจจัย  ถ
าจะว&าท่ีกระบวนธรรมเป,นไปตามเหตุ
ปMจจัยนั้นก็เพราะเป,นกฎ  และพระเจ
าเป,นผู
สร
างหรือวางกฎนั้นไว
  ถ
าเช&นนั้น  กฎก็จะต
องไม&
แน&นอน  อาจเปลี่ยนแปลงเม่ือไรก็ได
  ไม&อาจวางใจได
  เพราะมีผู
วางกฎและผู
วางกฎก็ยังอยู&

                                                                    
๕๙ กถาวตฺถุ.อ.  (บาลี)  ๔๘/๒๙๘. 



๖๓ 
 

 
 

ต&างหากจากกฎ  อีกท้ังมีความประสงค/ของตนท่ีเปลี่ยนแปรได
  เพ่ิมลดดัดแปลงได
  แต&ตามความ
เป,นจริง  กฎก็ไม&เคยเปลี่ยนแปลง  และตามความเป,นจริงนั้น  ก็ไม&จําเป,นและไม&อาจจะมีผู
สร
างกฎ
ด
วยซํ้า  เพราะสภาวธรรมท้ังหลายจะต
องเป,นไปอย&างใดอย&างหนึ่ง  และมันก็ได
เป,นมาอย&างท่ีมัน
เป,นอยู&นี้คือเป,นไปตามเหตุปMจจัย  โดยท่ีมันก็เป,นเช&นนั้นเอง  (ตถตา)  เพราะมันไม&เป,นและไม&
อาจจะเป,นอย&างอ่ืน  (อวิตถตา)  กฎเป,นเพียงบัญญัติ  (concept)  ซ่ึงเกิดจากการท่ีสภาวธรรม
ท้ังหลายมันเป,นไปอย&างนั้นต&างหาก  อนึ่ง  การไม&มีพระเจ
าผู
สร
างกฎผู
บัลดาลและการท่ีกระบวน
ธรรมเป,นไปตามเหตุปMจจัยของมันเองนั้น  ยังตัดปMญหาไปได
อีกอย&างหนึ่ง  คือ  สภาวะแท
จริงข้ัน
สุดท
ายหรืออสังขตธรรม  ก็มีอยู&ตามสภาวะของมัน  โดยไม&ต
องมายุ&งเก่ียวเป,นผู
สร
างผู
บัลดาลต&าง 
ๆ  ไม&ต
องมาแทรกแซงขัดขวางหรือขัดแย
งกับกระบวนธรรมฝuายสังขตะ  (ในแง&นี้จะเห็นว&า  
นิพพานไม&มีทางเป,นพระเจ
า  หรือ  God  ได
เลย  ไม&ว&าบางท&านจะพยายามเพียงใดก็ตามท่ีจะเทียบ
ให
เป,นอย&างเดียวกัน  นอกจากจะยอมปรับความหมายของ  God  เสียใหม&)๖๐ 

แม
ว&าข
อความข
างต
นนี้ท&านพระพรหมคุณาภรณ/ไม&ได
เขียนเพ่ืออภิปรายปฏิจจสมุปบาท
ในคําสองของพุทธศาสนานั้นคืออะไรโดยตรง  แต&เป,นข
อความท่ีท&านเขียนเพ่ือปฏิเสธว&าการตีความว&า
นิพพานกับพระเจ
าอาจพิจารณาได
ว&าเป,นสิ่งเดียวกันนั้นไม&น&าจะถูกต
องตามหลักพุทธศาสนา  แต&
ข
อความท่ีโยงมาหาเรื่องปฏิจจสมุปบาทนั้นก็นับว&าเพียงพอท่ีจะส&องให
เห็นว&า  ในภาพรวมท&านผู
แต&ง
เข
าใจว&าปฏิจจสมุปบาทนั้นคืออะไร  ในหนังสือเล&มเดียวกันนี้  ท&านผู
แต&งได
แปลคําว&า  “ธาตุ”  ใน
พระสูตรท่ีเราพิจารณาข
างต
นว&า  “หลัก”๖๑  การแปลเช&นนี้เข
าใจว&าท&านคงจะให
ผู
อ&านเข
าใจ
ว&าปฏิจจสมุปบาทในพุทธศาสนานั้นเป,นเพียงบัญญัติธรรม  ไม&ใช&สิ่งท่ีมีอยู&จริงต&างหากออกไปอีกสิ่ง
หนึ่ง  ซ่ึงก็สอดคล
องกับข
อความในตอนถัดมาข
างต
น  พิจารณาโดยรวม  ท&านพระพรหมคุณาภรณ/มี
ความเห็นว&า  ตามทัศนะของพุทธศาสนานั้น  สิ่งต&าง ๆ ก็มีอยู&และเป,นอยู&อย&างท่ีเป,นนี้มานานแล
ว  
และจะเป,นต&อไป  ไม&มีใครสร
าง  ไม&มีใครบัลดาลท้ังสิน  

จากท่ีกล&าวมาข
างต
น  ผู
 วิจั ย เห็นว& า  พุทธปรัชญาเถรวาทยอมรับความมีอยู&
ของปฏิจจจสมุปบาทหรือความเป,นสาเหตุ  แต&ความมีอยู&ของปฏิจจจสมุปบาทหรือความเป,นสาเหตุ  
นี้ไม&ได
มีอยู&ในฐานะเป,นอสังขตธรรมท่ีมีอยู&แยกต&างหากจากสังขตธรรม  แล
วทําหน
าท่ีเชื่อมโยงสิ่งท่ี
เป,นสาเหตุและผลในจักรวาลให
ดําเนินไปอย&างมีระเบียบแบบแผน  ปฏิจจจสมุปบาทหรือความเป,น
สาเหตุเป,นเพียงชื่อเรียกของการท่ีปฏิจจสมุปปMนนธรรมอย&างหนึ่งเป,นปMจจัยให
เกิดปฏิจจสมุปปMนนธรรม
อีกอย&างหนึ่งเท&านั้นเอง  กล&าวคือเวลาท่ีเราบอกว&า  ก.  เป,นสาเหตุของ  ข.  พุทธปรัชญาเถรวาทถือว&า
ระหว&าง  ก.  และ  ข.  นี้ไม&มีอะไรในทางอภิปรัชญา  ไม&ว&าจะเป,นพระเจ
าหรือกฎธรรมชาติท่ีเป,นอสังขต
ธรรมทําหน
าท่ีเชื่อมโยง  ก.  และ  ข.  ให
ดําเนินไปอย&างมีระเบียบแบบแผน  สิ่งต&าง ๆ  ในจักรวาลดําเนิน
ไปอย&างมีระเบียบแบบแผนตามเหตุปMจจัยในธรรมชาติ  ดังนั้น  จะเห็นว&าแม
พุทธปรัชญาเถรวาทจะ
ยอมรับความมีอยู&ของความสัมพันธ/กันอย&างจําเป,นระหว&างสาเหตุและผล  แต&ก็ไม&ยอมรับว&ามีอะไรในทาง
อภิปรัชญาอยู&เบ้ืองหลังความสัมพันธ/กันอย&างจําเป,นระหว&างสาเหตุและผล  ซ่ึงโดยท่ัวไปเม่ือยอมรับว&ามี

                                                                    
๖๐ พระพรหมคุณาภรณ/  (ป.อ.  ปยุตฺโต),  พุทธธรรม,  พิมพ/ครั้งท่ี  ๑๑,  (กรุงเทพมหานคร : บริษัท  

สหธรรมิก  จํากัด,  ๒๕๔๙),  หน
า  ๗๐/๓๒. 
๖๑ เรื่องเดียวกัน,  หน
า  ๗๙. 



๖๔ 
 

 
 

ความสัมพันธ/กันอย&างจําเป,นระหว&างสาเหตุและผล  ก็จะต
องยอมรับว&ามีอะไรบางอย&างอยู&ข
างนอกสังขต
ธรรมแล
วทําหน
าท่ีเชื่อมโยงสิ่งท่ีเป,นสาเหตุและผลในจักรวาลให
ดําเนินไปอย&างมีความสัมพันธ/กันอย&าง
จําเป,น  เช&น  ลมพัดแล
วกังหันก็หมุน  ท่ีกังหันหมุนก็เพราะมีสาเหตุคือลมพัด  ไม&เก่ียวกับว&ามีอะไร
บางอย&างอยู&ข
างนอกเหตุการณ/นี้แล
วคอยดูแลให
มันเป,นไปอย&างท่ีเคยเป,น หรือการท่ีต
นมะม&วงออกลูก
เป,นมะม&วงก็เพราะธรรมชาติภายในของมันเป,นเช&นนั้นเอง  ไม&เก่ียวกับว&ามีอะไรลึกลับอยู&ข
างนอกท่ี
กําหนดให
เป,นไปเช&นนั้น   

 
๓.๕  สรุป   
 

ความเป,นสาเหตุ  หมายถึง  การท่ีสิ่งต&าง ๆ รวมกันเข
าแล
วเป,นปMจจัยให
สิ่งใดสิ่งหนึ่งเกิดข้ึน
ต้ังอยู&และดําเนินต&อไป  ซ่ึงสิ่งต&าง ๆ ท่ีทําหน
าท่ีเป,นปMจจัยนั้นมีท้ังปMจจัยหลักและปMจจัยร&วม  เช&น  ตัณหา
เป,นปMจจัยให
เกิดอุปาทาน  ตัณหาเป,นปMจจัยหลัก  แต&ตัณหาก็ใช&ว&าจะดํารงอยู&ได
โดด ๆ ด
วยตัวเอง  
ตัณหาต
องมีปMจจัยหลายอย&างมาสนับสนุน  ได
แก&  เวทนา  ผัสสะ  สฬายตนะ  นามรูป  วิญญาณ  สังขาร  
และอวิชชา  ปMจจัยต&าง ๆ เหล&านี้เป,นปMจจัยร&วมท่ีมาสนับสนุนตัณหาเพ่ือให
ตัณหาสามารถก&อให
เกิดผลคือ
อุปาทานได
   

พุทธปรัชญาเถรวาทถือว&าสิ่งต&าง ๆ เกิดข้ึน  ดํารงอยู&  และดับสลายไปโดยเป,นไปตาม
หลักปฏิจจสมุปบาทหรือหลักความเป,นสาเหตุ  หลักปฏิจจสมุปบาทมีอยู&  ๒  หลัก  คือ  หลักท่ัวไปและ
หลักเฉพาะ  หลักท่ัวไปจัดเป,นหลักความเป,นสาเหตุท่ัวไป  (The  General  Principle  of  Causation)    
เพราะหลักนี้ใช
ได
กับทุกสิ่งในจักรวาลท่ีเป,นสังขตธรรม  สรรพสิ่งในจักรวาลล
วนเป,นไปตามหลักท่ัวไปนี้  
หลักท่ัวไปนี้มีชื่อเรียกอีกอย&างหนึ่งว&าธรรมนิยาม  ธรรมนิยามเป,นนิยามใหญ&ท่ีมีเนื้อหาครอบคลุมนิยามทุก
ข
อ  คือ  อุตุนิยาม  พีชนิยาม  จิตนิยาม  และกรรมนิยาม  ส&วนหลักเฉพาะจัดเป,นหลักความเป,นสาเหตุ
เฉพาะ  (The  Special  Principle  of  Causation)  เพราะใช
ได
เฉพาะกับมนุษย/หรือสัตว/ท่ีเป,นไปในภพ
ภูมิต&าง ๆ  หลักเฉพาะกล&าวถึงสภาวะการเกิดทุกข/และดับทุกข/ท่ีโยงกันมาเป,นลูกโซ&ต้ังแต&อวิชชาเรื่อยมา
จนถึงชาติ  ชรามรณะ  โสกะ  ปริเทวะ  ทุกข/  โทมนัส  และอุปายาส  หลักปฏิจจสมุปบาทท้ังสองถือว&า  (๑)  
สาเหตุมีท้ังท่ีเกิดข้ึนใกล
กันกับผลและไกลกันกับผลในแง&ของเวลาและสถานท่ี  (๒)  สาเหตุต
องเกิดข้ึนก&อน
ผล  และ  (๓)  สาเหตุมีท้ังท่ีเกิดข้ึนด
วยกันผลเสมอและไม&ได
เกิดข้ึนด
วยกันกับผลเสมอ  จะอย&างไรก็ตาม  
ผลทุกอย&างต
องมีสาเหตุ   

พุทธปรัชญาเถรวาทยอมรับความมีอยู&ของความสัมพันธ/กันอย&างจําเป,นระหว&างสาเหตุและผล  
เพราะเม่ือมีสาเหตุอย&างเดียวกัน  ผลท่ีออกมาย&อมเหมือนกันเสมอ  เช&น  เม่ือมีตัณหา  ก็มีอุปาทาน  
ตัณหาคือสาเหตุ  อุปาทานคือผล  ทุกครั้งท่ีมีตัณหาก็จะมีอุปาทานเกิดข้ึนตามมาเสมอ  หรือเมล็ดข
าวเม่ือ
นําไปเพาะจะได
ต
นข
าว  เมล็ดข
าวคือสาเหตุ  ต
นข
าวคือผล  ทุกครั้งท่ีนําเมล็ดข
าวไปเพาะจะได
ต
นข
าว
เสมอ  เป,นต
น 

พุทธปรัชญาเถรวาทยอมรับความมีอยู&ของความเป,นสาเหตุ  แต&ความมีอยู&ของความเป,น
สาเหตุนี้ไม&ใช&สิ่งท่ีมีอยู&ในลักษณะเป,นอสังขตธรรมท่ีอยู&ข
างนอกสังขตธรรมแล
วคอยควบคุมดูแลสังขต
ธรรมท้ังปวงให
ดําเนินไปอย&างมีระเบียบแบบแผน  ความเป,นสาเหตุเป,นสิ่งท่ีมีอยู&ในสังขตธรรม  ไม&ได
อยู&



๖๕ 
 

 
 

ข
างนอกต&างหากจากสังขตธรรม  ด
วยเหตุนี้  ความเป,นสาเหตุจึงเป,นเพียงชื่อเรียกของการท่ีสิ่งหนึ่งเป,น
ปMจจัยให
เกิดอีกสิ่งหนึ่งเท&านั้นเอง  เช&น  เวทนาเป,นปMจจัยให
เกิดตัณหา  เป,นต
น  ดังนั้น  จึงกล&าวได
ว&า  
พุทธปรัชญาเถรวาทยอมรับว&ามีความสัมพันธ/กันอย&างจําเป,นระหว&างสาเหตุและผล  แต&ก็ไม&ยอมรับว&ามี  
“อะไรในทางอภิปรัชญา”  เช&นพระเจ
าหรือกฎธรรมชาติท่ีเป,นอสังขตธรรมอยู&ข
างนอกสังขตธรรมแล
วทํา
หน
าท่ีควบคุมดูแลสิ่งต&าง ๆ  ในจักรวาลให
ดําเนินไปอย&างมีระเบียบแบบแผน  พุทธปรัชญาเถรวาทเห็นว&า
สิ่งต&าง ๆ ในจักรวาลดําเนินไปอย&างมีระเบียบแบบแผนตามเหตุปMจจัยท่ีมีอยู&ในโลกธรรมชาติ  โดยไม&มีพระ
เจ
าหรือกฎธรรมชาติท่ีเป,นอสังขตธรรมมาคอยควบคุมดูแลสรรพสิ่งในจักรวาลให
ดําเนินไปอย&างมีระเบียบ
แบบแผน   


